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आयत नं0 0] से 30 

ये (कियामत का इनकार करने वाले) लोग किस चीज के बारे में पूछते हैं(0) उस बड़ी 
ख़बर (यानी कियामत) के बारे में पूछते हैं(029) जिसमें ये लोग (सच्चे दीन वालों की) मुखालफृत 
कर रहे हैं(0$) (जैसा ये लोग समझते हैं कि कियामत न आएगी) हरगिज (ऐसा) नहीं (बल्कि 
कियामत ज़रूर आएगी और) उन को अभी पता चल जाएगा (यानी दुनिया से जाने के बाद उन पर 
असलीयत खुल जाएगी जब उन पर अज़ाब आएगा)(04) फिर (हम दोबारा कहते हैं कि जैसा ये लोग 
समझते हैं कि कियामत नहीं आएगी ऐसा) हरगिज़ नहीं (बल्कि आएगी और) उनको अभी पता चल 
जाएगा(05) (और वो लोग दोबारा पैदा होने को मुश्किल समझते थे इसलिए कुदरत की दलीलें बयान 
की जाती हैं कि) क्या हमने जमीन को फर्श नहीं बनाया(06) और पहाड़ों को (ज़मीन की) कीलें 
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(नहीं बनाया यानी कीलों की तरह जैसे किसी चीज़ में कीलें गाड़ देने से वो अपनी जगह से हिलती 
नहीं)(07) और हम ही ने तुम को जोड़ा-जोड़ा (यानी मर्द व औरत) बनाया(08) और हम ही ने 
तुम्हीरी नींद को आराम की चीज बनाया(09) और हम ही ने रात को पर्दे की चीज़ 
बनाया(0) और हम ही ने दिन को रोजगार का वक़्त बनाया(7]) और हम ही ने तुम्हारे 
ऊपर सात मज़बूत आसमान बनाए(72) और हम ही ने (आसमान में) एक चमकता चराग 
(यानी सूरज) बनाया(53) और हम ही ने पानी भरे बादलों से मूसलाधार पानी बरसाया(4) 
ताकि हम उस पानी से अनाज और सब्जी पैदा करें(5) और घने बाग (पैदा करें, तो इन सब 
कमालों को देखने के बाद फिर हमारे कियामत बरपा करने का इनकार क्यों किया जाता है)(6) बेशक 
फैसले का दिन एक तय किया हुआ वक़्त है(7) यानी जिस दिन सूर फूंका जाएगा फिर तुम 
लोग गिरोह-गिरोह होकर आओगे (यानी हर उम्मत अलग-अलग होगी, फिर मोमिन अलग काफिर 
अलग नेक अलग बदकार अलग)(8) और आसमान खुल जाएगा फिर उसमें दरवाज़े ही दरवाज़े 
हो जाएंगे (यानी इतना बड़ा खुल जाएगा जैसे बहुत से दरवाज़े मिला कर बहुत बड़ी जगह होती है यूं 
दरवाज़े आसमान में अब भी हैं)9) और पहाड़ (अपनी जगह से) हटा दिये जाएंगे तो वो (चूरा 
होकर) रेत की तरह से हो जाएंगे(20) बेशक दोज़ख एक धात की जगह (है यानी अज़ाब के 
फ्रिशते इन्तिजार और ताक में हैं कि पकड़ कर अज़ाब दिया जाए जैसे ही काफिर आता) है(2) (और 
वो) बागियों का ठिकाना (है)(22) जिसमें वो मुद्दतों (यानी सदा पड़े) रहेंगे(283) (और) उसमें वो 
न तो किसी ठन्डक (यानी आराम) का मज़ा चक्खेंगे और न पीने के काबिल चीज़ का (जिससे 
प्यास बुझे)(24) सिवाए गर्म पानी और पीप (लहू) के (25) यह (उनको) पूरा बदला मिलेगा(26) 
(क्योंकि) वो लोग (कियामत के) हिसाब का यकीन नहीं रखते थे(27) और हमारी (उन) आयतों 
को (जिनमें हिसाब व दूसरी सच्ची बातों की ख़बर थी) झूटा बताते थे(१8) और हमने (उनके किये 
कामों में से) हर चीज़ को (उन के आमाल नामे में) लिख कर रख रक्‍्खा है(29) तो (उनके काम दिखा 
कर कहा जाएगा अब उन कामों का) मज़ा चक्खो कि हम तुम को सज़ा ही बढ़ाते चले जाऐंगे(30)। 


नोटः- एक हदीस में है कि लोग कियामत के दिन तीन फौजों में बन्टे होंगे। एक फौज उन लोगों की 
जो पेट भरे हुए लिबास पहने हुए सवारियों पर सवार मैदाने हश्र में आएंगे। दूसरी फौज पैदल 
लोगों की होगी जो चल कर मैदान में आएंगे। तीसरी फौज उन लोगों की होगी जिन को चेहरों 
के बल घसीट कर मैदाने हश्र में लाया जाएगा। (मजहरी) 
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(और आगे ईमान वालों के फैसले का बयान है कि) अल्लाह से डरने वालों के लिए बेशक 
कामयाबी है(3) (यानी खाने और घूमने को) बाग (जिनमें तरह-तरह के फल होंगे) और अंगूर(52) 
और (दिल बहलाने को) नौजवान हम उम्र औरतें हैं(33) और (पीने को ऊपर तक) भरे हुए शराब 
के पियाले(34) (और) वहां न कोई गलत बात सुनेंगे और न झूट (क्योंकि ये बातें वहां नहीं 
है) (35) यह (उन को उन की नेकियों का) बदला मिलेगा जो कि बड़ा इनआम होगा आप के रब 
की तरफ से(36) जो मालिक है आसमानों और जमीन का और उन चीजों का जो दोनों के 
बीच में हैं (और जो) बहुत महरबान है (और) किसी की हिम्मत नहीं जो बिना इजाजत उसके 
सामने बोल सके(37) जिस दिन सभी जानदार और फ्रिशते (अल्लाह के सामने) सफु बान्धकर 
(अदब के साथ) खड़े होंगे, (उस दिन) कोई नहीं बोल सकेगा सिवाए उसके जिस को अल्लाह 
तआला (बोलने की) इजाजत देदे और वो आदमी बात भी ठीक कहे (यानी उतनी बात कहे 
जितनी इजाजत मिली है)[38) यह दिन (जो ऊपर बताया गया) जरूर आने वाला है तो जिस का 
जी चाहे (उसकी बातें सुन कर) अपने रब के पास (अपना) ठिकाना बना रकक्‍्खे (यानी नेक काम 
करे कि वहां अच्छा ठिकाना मिले)(39) हमने (ऐ लोगो) तुम को एक पास आने वाले अज़ाब से 
डरा दिया है, (जो कि ऐसे दिन में होने वाला है) जिस दिन हर आदमी उन कामों को (अपने 
सामने हाजिर) देख लेगा जो उसने अपने हाथों किये होंगे और काफिर (पछता कर) कहेगा कि 
काश मैं मिट्टी हो (जाता ताकि अज़ाब से बच) जाता(40)। 


नोट:- लिखा है कि कियामत में सारे इन्सान व जिन्‍नात और जानवर सब जमा कर दिये जाऐंगे। और 
जानवरों में से जिसने दुनिया में दूसरे जानवर पर जुल्म किया था तो हश्र के मैदान में उससे 
बदला लिया जाएगा और सज़ा दी जाएगी। यहां तक कि अगर किसी सींग वाली बकरी ने बेसींग 
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वाली बकरी को मारा था तो उससे भी बदला दिलवाया जाएगा। और बाद में सब जानवरों को 


मिटटी कर दिया जाएगा इसे देख कर काफिर लोग तमन्ना करेंगे कि काश हम जानवर होते और 
इस वक्‍त मिट्टी हो जाते ताकि हिसाब किताब और जहन्नम की सजा से बच जाते। 
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79-सूरत-नाजिआत 
“इस मकक्‍की सूरत में 2 रूकू और 46 आयतें हैं” 
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आयत नं0 0। से 26 

कुसम है उन (फ्रिश्तों) की जो (काफिरों की) जान सख्ती से निकालते हैं(०0) और जो 
(मुसलमानों की रूह आसानी से निकालते हैं जैसे कि उनका) बन्द खोल देते हैं(02) और जो (रूहों 
को लेकर ज़मीन से आसमान की तरफ इस तरह तेज़ी व आसानी से चलते हैं जैसे) तैरते हुए चलते 
हैं (03) फिर (रूहों के बारे में अल्लाह का जो हुक्म होता है उसे पूरा करने के लिए) तेजी के साथ 
दौड़ते हैं(04) फिर हर हुक्म को पूरा करते हैं(05) (उन सब की कसम खाकर कहते हैं कि 
कियामत जरूर आएगी) जिस दिन हिला देने वाली हिला डालेगी (यानी कियामत का सूर फूंकने की 
पहली आवाज होगी)(06) जिस के बाद पीछे आने वाली चीज़ आजाएगी (यानी सूर फूंकने की 
दूसरी आवाज़ होगी)(07) बहुत से दिल उस दिन धड़क रहे होंगे(08) उन की आँखें (शर्म के 
मारे) झुक रहीं होंगी(09) (मगर ये लोग कियामत का इनकार कर रहे हैं और) कहते हैं कि क्‍या 
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हम पहली हालत में फिर वापिस होंगे (यानी क्या मरने के बाद फिर ऐसे ही बन जाएंगे भला ऐसा 
कैसे हो सकता है)(0) क्‍या जब हमारी हड़िडयां गल जाएंगी फिर (ज़िन्दगी की तरफ) वापिस होंगे 
(यानी यह बहुत मुश्किल है)() कहने लगे कि (अगर ऐसा हुआ तो) इस सूरत में यह वापिसी 
(हमारे लिए) बड़े नुकसान की होगी (क्योंकि हमने इसके लिए कुछ सामान तो जमा किया नहीं यानी 
यकीन न करके हंसी उड़ाते हैं)(2) तो (यह समझलें कि हम को कुछ मुश्किल नहीं बल्कि) बस वो 
एक जोर की आवाज होगी(5) जिससे सब फौरन ही मैदान में आ मौजूद होंगे(4) (आगे 
झुटलाने वालों पर मूसा अलैहिस्सलाम का किस्सा फिरऔन के साथ बयान किया जाता है ताकि 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि वसल्‍लम को तसलली हो बस बताते हैं कि) क्या आप को मूसा 
(अलैहिस्सलाम) का किस्सा पहुंचा है(5) जब कि उन को उनके रब ने एक पाक मैदान यानी 
तुवा (नाम के मैदान) में पुकारा(76) कि तुम फिरऔन के पास जाओ कि उसने बहुत सर उठा 
रक्‍्खा है(7) बस उससे (जाकर) कहो कि क्‍या तुम यह चाहते हो कि तुम सुधर जाओ(8) 
और (सुधरने के लिए) मैं तुम को तुम्हारे रब की तरफ रास्ता दिखाऊं तो तुम (उस हस्ती व 
उस की शान को सुन कर उससे) डरने लगो (और उससे डर कर सुधर जाओ)(9) तो (यह सुन 
कर मूसा अलैहिस्सलाम उसके पास गये और यह ख़बर दी तो उसने पैग़म्बरी की निशानियां मांगी इस 
पर) उस को बड़ी निशानी (पैगम्बर होने की) दिखाई (जैसे असा का मोजिज़ा और दूसरी 
निशानियां) (१०) फिर (भी) उस (फ्रिऔन) ने (उन को) झुटलाया और (उनका) कहना नहीं 
माना(2)) फिर (मूसा अलैहिस्सलाम से) अलग होकर (उनके खिलाफ) कोशिश करने लगा(22) और 
(लोगों को) इकट्ठा किया फिर (उनके सामने) जोरदार बयान किया(29) और कहा मैं (ही) 
तुम्हारा सब से बड़ा रब हूं(24) तो अल्लाह तआला ने उस को आख़रत और दुनिया के 
अजाब में पकड़ा (दुनिया का अज़ाब तो डूबना है और आख़रत का अज़ाब जलना है)(25) बेशक 
इस किस्से में ऐसे आदमी के लिए बड़ा सबक्‌ है जो (अल्लाह से) डरे(26)। 


नोट:- मौत के वक्‍त फरिशतों का आना और इन्सान की रूह कब्ज करके आसमान की तरफ ले जाना 
फिर उसके अच्छे या बुरे ठिकाने पर जल्दी से पहुंचा देना और वहां सवाब या अज़ाब तकलीफ 
या आराम के इन्तिजाम कर देना इन आयतों से साबित हो गया। यह अज़ाब व सवाब कब्र यानी 
बरजख में होगा। हश्र का अज़ाब व सवाब इसके बाद है। 
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आयत नं0 27 से 46 

(आगे कियामत को मुश्किल समझने का जवाब है कि ऐ इन्सानो) भला तुम्हारा (दूसरी बार) 
पैदा करना ज़्यादा मुश्किल है या आसमान का (पैदा करना फिर जब उस को पैदा कर दिया तो 
तुम्हारा पैदा करना क्‍या मुश्किल है) अल्लाह ने उस को (इस तरह से) बनाया(27) (कि) उसकी 
छत को ऊंचा किया और उस को ठीक बनाया (कि कहीं उसमें झिरी या जोड़ नहीं)|28) और 
उस की रात को अन्धेरी बनाया और उसके दिन को रौशन बनाया (क्योंकि रात दिन सूरज से 
जुडे हैं और सूरज आसमान में है)(29) और उसके बाद जमीन को बिछाया(30) (और बिछाकर) 
उसमें उस का पानी और चारा निकाला(3) और पहाड़ों को (उसपर) जमा दिया(32) तुम्हारे 
और तुम्हारे जानवरों के फाइदा पहुंचाने के लिए($3) तो जब वो बड़ा हंगामा बरपा होगा 
(यानी कियामत आएगी)(34) यानी जिस दिन इन्सान अपने किये को याद करेगा($5) और देखने 
वालों के सामने दोज़ख़ लाई जाएगी(36) (उस दिन यह हालत होगी कि) जिस आदमी ने (सच्चे 
दीन से) बगावत की होगी(37) और (आख़रत का इनकार करके उस पर) दुनिया की जिन्दगी को 
पसन्द किया होगा(38) तो दोज़ख़ उस का ठिकाना होगा(39) और जो आदमी (दुनिया में) अपने 
रब के सामने खड़ा होने से डरा होगा (कि कियामत और आख़रत और हिसाब किताब पर उस का 
पूरा ईमान हो) और (अपने) जी को बुराइयों से रोका होगा (यानी सही ऐतकाद के साथ काम भी 
भले किये होंगे)(40) तो जन्नत उस का ठिकाना होगा(4) ये (काफिर) लोग आप से कियामत के 
बारे में पूछते हैं कि वो कब आएगी(42) (तो) उसके बयान करने से आप का क्या वास्ता(45) 
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उस (की जानकारी) की पहुंच सिर्फ आप के रब की तरफ है(44) (और) आप तो सिर्फ ऐसे 
आदमी को ख़बरदार करने वाले हैं जो उससे डरता (हो और डर कर ईमान लाने वाला) हो(45) 
(और ये लोग जो उसके आने की जल्दी मचा रहे हैं तो समझलें कि) जिस दिन ये उस को देखेंगे 
तो (उनको) ऐसा लगेगा कि जैसे (दुनिया में) सिर्फ एक दिन के आख़री हिस्से में या उसके 
पहले हिस्से में रहे हैं (यानी दुनिया में एक शाम या एक सुबह से ज़्यादा नहीं रहे)(46)। 


नोट:- एक हदीस में है कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि वसल्‍लम ने फ्रमाया तुम में कोई आदमी उस 


वक़्त तक पूरा मोमिन नहीं हो सकता जब तक कि उस के मन की चाहतें मेरी तालीम के ताबे 
न हो जाऐं। (मआरिफुल कुरआन) 
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आयत नं0 0 से 42 
नोट:- इन आयतों के उतरने का किस्सा यह है कि एक बार रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम 
मुशरिकों के कुछ सरदारों को समझा रहे थे कि इतने में हज़रत अब्दुल्लाह नाबीना सहाबी आए 
और कुछ पूछा आप को यह बात काटना बुरा लगा। आपने उनकी तरफ ध्यान नहीं दिया। और 
गुस्से से माथे में बल पड़ गये। क्योंकि आप चाहते थे कि अगर ये सरदार समझ जाएं और 
ईमान ले आएं तो दूसरों को समझाना भी आसान हो जाए। फिर ये आयतें उतरीं... 
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पैगम्बर (सल्लल्लाहु अलैहि वसललम) नाराज़ हुए और मुंह फेर लिया(0) इसलिए कि उनके 
पास एक अन्धा आया(02) (आगे तसलली के लिए कहा गया) और आप को क्‍या पता शायद वो 
(नाबीना आप के समझाने से पूरी तरह) सुधर जाता(03) या (कम से कम किसी ख़ास बात में) 
नसीहत मान लेता तो उस को समझाना (कुछ न कुछ) फाइदा पहुंचाता(04) (तो) जो आदमी 
(दीन से) बेपरवाई करता है(05) आप उस की तो फिक्र में पड़ते हैं(06) जब कि आप पर 
कोई इल्जाम नहीं वो अगर न सुधरे(07) और जो आदमी आपके पास (दीन के शौक में) 
दौड़ता हुआ आता है(08) और वो (अल्लाह से) डरता है(09) आप उस से बेपरवाई करते हैं 
(यानी जो दीन सीखने का शौक रखता है पहले उस पर ध्यान दें)|0) हरगिज़ (आगे कभी आप ऐसा) 
न कीजिए (क्योंकि) यह कुरआन (सिर्फ एक) नसीहत की चीज़ (है और आप के ज़िम्मे सिर्फ इस 
को पहुंचा देना) है() तो जिस का जी चाहे इस को मानले (और जो न माने वो जाने आप का 
कुछ नुकसान नहीं)(2) वो (कुरआन तकदीर की किताब के) ऐसे सहीफुों में (लिखा) है जो (अल्लाह 
के यहां) इज्जत वाले (यानी पसन्द और मकबूल) हैं(8) (और) ऊंचे रूतबे वाले (और) पाक हैं 
(यानी शैतानों ख़बीसों की वहां पहुंच नहीं)(4) जो ऐसे लिखने वालों (यानी फ्रिशतों) के हाथों में 
(रहते) हैं (5) कि वो बड़ी इज्जत वाले (और) बहुत नेक (हैं ये सब उस के अल्लाह की तरफ से 
होने की दलील) हैं(6) (और इसका इनकार करने वाले आदमी पर) खुदा की मार हो कि वो कैसा 
नाशुक्रा है(!7) (वो ज़रा सोचे कि) अल्लाह तआला ने उस को किस चीज़ से पैदा किया(8) 
(आगे जवाब है कि) मनी की बून्द से (पैदा किया और बहुत से बदलाव के बाद) उसकी सूरत 
बनाई फिर उस (के बदन के हिस्सों) को (ख़ास) अन्दाज़ से बनाया(9) फिर उस (के निकलने) 
का रास्ता आसान कर दिया (वर्ना यह आसान काम न था तो यह अल्लाह की कुदरत की साफ 
दलील है)(20) फिर (उम्र पूरी होने के बाद) उसको मौत दी फिर उसको कब्र में पहुंचा दिया 
(चाहे पहले ही मिट्टी में रक्खा जाए या कुछ दिनों के बाद मिट्टी में मिल जाए)(2॥) फिर जब 
अल्लाह चाहेगा उस को दोबारा जिन्दा कर देगा(22) (मगर इन्सान ने इन बातों का) हरगिज (शुक्र 
अदा) नहीं (किया और) उसको जो हुक्म किया था उसको पूरा नहीं किया(23) इसलिए इन्सान 
को चाहिए कि (अपने पैदा होने की शुरू की हालत और रहन सहन को देख कर सोचे जैसा कि) 
अपने खाने की तरफ देखे(24) कि हमने ऊपर से बहुत सा पानी बरसाया(25) फिर (पौधों की 
कोंपल निकालने के लिए) अजीब तरह जमीन को फाड़ा(26) फिर हमने उसमें अनाज पैदा 
किया (१7) और अंगूर और सब्जी(१8) और जैतून और खजूर(29) और घने बाग(30) और 
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फल और चारा(3) (यानी सब चीजें पैदा कीं) तुम्हेरे लिए और (कुछ चीजें) तुम्हारे जानवरों के 
फाइदे के लिए हैं(32) (अब तो ये लोग नाशुक्री और कुफ्र करते हैं) फिर जिस वकषत कानों को 
बहरा कर देने वाला शोर बरपा होगा (यानी कियामत आएगी उस दिन सारी नाशुक्री का मज़ा पता 
चल जाएगा)(33) जिस दिन (ऐसा) आदमी (जिस का ऊपर बयान हुआ) भागेगा अपने भाई से(34) 
और अपनी मां से और अपने बाप से(55) और अपनी बीवी से और अपने बेटों से(86) 
(कोई किसी की हमदर्दी नहीं करेगा जिस की वजह यह है कि) उनमें हर आदमी को (अपनी ही) 
ऐसी फिक्र होगी जो उसको दूसरी तरफ ध्यान न करने देगी(37) (लेकिन) बहुत से चेहरे उस 
दिन (ईमान की वजह से) चमकते दमकते होंगे(38) (और खुशी से) हंसते हुए और खिले 
होंगे(39) और बहुत से चेहरों पर उस दिन (कुफ्र की वजह से) सियाही होगी(40) (और सियाही 
होने के साथ) उन पर (ग़म का) मलाल छाया होगा(4) ये ही लोग काफिर व बदकार हैं 
(काफिर से इशारा अकीदे की ख़राबी की तरफ और फाजिर (बदकार) से बुरे कामों की तरफ है) (42)। 


नोट:- ऊपर आयतों से मालूम हुआ कि मुसलमानों की तालीम और सुधार की कोशिशें गैर 
मुस्लिमों को इस्लाम में दाखिल करने की फिक्र से ज़्यादा ज़रूरी हैं। इसमें उन लोगों के लिए भी नसीहत 
है जो गैर मुस्लिमों को इस्लाम से मानूस करने के लिए ऐसे काम कर बैठते हैं जिससे मुसलमानों के 
दिल में शक या शिकायतें पैदा हो जाती हैं। उन को इस कुरआनी हिदायत के हिसाब से मुसलमानों की 
हिफाज़त और सुधार का ध्यान पहले करना चाहिये। 
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8]-सूरत-तकवीर 
“इस मकक्‍की सूरत में ] रूकू और 29 आयतें हैं” 
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शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0 से 29 

जब सूरज में रौशनी न रहेगी(07)) और जब सितारे टूट कर गिर जाएंगे(02) और जब 
पहाड़ चलाए जाएंगे(03) और जब दस महीने की गाभन ऊंटनियां छुटी फिरेंगी (ऊंटनी उस 
वक़्त अरब वालों में बड़ी दौलत समझी जाती थी यानी ऐसी हालत होगी कि उस की भी परवाह न 
रहेगी)|04) और जब (घबराहट के मारे) सब जंगली जानवर इकटूठे हो (जाएंगे यानी एक दूसरे की 
दुशमनी भूल) जाएंगे(05) और जब समन्दर भड़काए जाएंगे (ये पहली 6 बातें तो पहले सूर फूंकने 
के वक्त होंगी जब दुनिया आबाद होगी)(06) और (अगली 6 बातें दूसरे सूर फूंकने के बाद होंगी जिन 
का बयान यह है कि) जब एक-एक किस्म के लोग इकटूठे किये जाएंगे (काफिर अलग मुसलमान 
अलग, फिर उनमें एक-एक तरीके के अलग-अलग)(07) और जब जिन्दा गाड़ी हुई लड़की से पूछा 
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जाएगा(08) कि उसे किस जुर्म में कृत्ल किया गया था (यानी बेटियों पर होने वाले जुल्म व सितम 
पर फैसला होगा)(09) और जब आमाल नामे खोल दिये जाएंगे (ताकि सब अपने-अपने किये काम 
देख लें)॥0) और जब आसमान खुल जाएगा (और उसके खुलने से आसमान के ऊपर की चीज़ें 
दिखाई देने लगेंगी और फ्रिशते उतरेंगे)]) और जब दोजख (और ज़्यादा) दहकाई जाएगी(2) 
और जब जन्नत नजदीक कर दी जाएगी(5) (तो उस वक़्त) हर आदमी उन कामों को जान 
लेगा जो लेकर आया है(4) तो मैं कृसम खाता हूं उन सितारों की जो (सीधे चलते-चलते) पीछे 
को हटने लगते हैं(5) (और फिर पीछे ही को) चलते रहते हैं (और कभी पीछे चलते- चलते 
अपनी जगह) जा छुपते (हैं ऐसे पांच सितारे) हैं(6) और कृसम है रात की जब वो जाने 
लगे(7) और कुृसम है सुबह की जब वो आने लगे(8) कि यह कुरआन (अल्लाह का) कलाम 
है एक इज्जत वाले फ्रिशते (यानी जिब्रील अलैहिस्सलाम) का लाया हुआ(9) जो ताकृत वाला है 
(और) आसमान के मालिक के यहां रूतबे वाला है(20) (और) वहां (यानी आसमानों में) उसका 
कहना माना जाता है (यानी फरिशते उस का कहना मानते हैं, और) अमानतदार (है कि वही को 
ठीक-ठीक पहुंचा देता है तो वही लाने वाला तो ऐसा) है(2) और (जिन पर वही उतरी उन के बारे 
में बयान है कि) ये तुम्हारे साथ के रहने वाले (मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैहि वसललम जिनके बारे में 
तुम अच्छी तरह जानते हो) कोई दीवाने नहीं हैं (जैसा कि पैगम्बरी का इनकार करने वाले कहते 
थे)(११) और इन्होंने उस फरिशते को (असली सूरत में आसमान के) साफ किनारे पर देखा भी 
(है यानी ऊंचे किनारे पर कि जहां साफ़ नज़र आता) है(23) और ये पैगम्बर गैब की बातों (यानी 
वही की बातों) पर कंजूसी करने वाले भी नहीं (कि पूरी बात न बताएं या बताने की कुछ फीस 
लें)24) और यह कुरआन किसी शैतान मरदूद की कही हुई बात नहीं (है बस यह अल्लाह का 
कलाम) है(25) तो तुम लोग (इस बारे में) किधर को चले जा रहे (हो कि पैगम्बरी का इनकार 
कर रहे) हो(26) बस यह (कुरआन) तो (सभी) दुनिया जहान वालों के लिए एक बड़ा नसीहत 
नामा है(27) (और ख़ास कर) ऐसे आदमी के लिए जो तुम में से सीधा चलना चाहे (आम लोगों 
के वास्ते हिदायत इसलिए कि उन को सीधा रास्ता बता दिया और मोमिनो दीनदारों के वास्ते इस लिए 
कि उन को उनके ठिकाने पर पहुंचा दिया)(28) और (कुछ लोगों के नसीहत न मानने से इसके नसीहत 
नामा होने में शक न किया जाए क्योंकि) तुम अल्लाह के बिना चाहे कुछ नहीं चाह सकते हो जो 
सारी दुनिया का रब (है यानी असल में तो नसीहत है लेकिन इसका असर अल्लाह की मर्जी पर है 
जो कुछ लोगों पर तो किसी ख़ास वजह से नहीं होता और कुछ लोगों पर होता) है(29)। 
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नोटः- पहले जमाने में अरब में यह रस्म थी कि लड़की पैदा होने को शर्म की बात समझते थे और 
उस को जिन्दा ही ज़मीन में गाड़ दिया करते थे। इस्लाम ने इस बुरी रस्म को मिटाया। 


मसअलाः- बच्चों को ज़िन्दा गाड़ देना या कृत्ल कर देना सख्त और बड़ा गुनाह है और जुल्म है। और 
चार महीने के बाद किसी हमल (गर्भ) को गिरा देना भी इसी हुक्म में है क्‍योंकि चौथे महीने में 
हमल में रूह पड़ जाती है और वो जिन्दा इन्सान के हुक्म में होता है। और चार महीने से 
पहले हमल का गिराना भी बिना बहुत मजबूरी के हराम है मगर चार महीने के बाद गिराने से 
गुनाह कम है। ऐसे ही फैमिली प्लानिंग के लिए ऐसा तरीका अपनाना जिससे सदा के लिए बच्चा 

होने का सिलसिला बन्द हो जाए इसकी भी शरीअत से इजाजत नहीं है। 
(मआरिफुल कुरआन) 
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82-सूरत-इनफितार 
“इस मकक्‍की सूरत में ] रूकू और 9 आयतें हैं” 
2%00४9%॥ 2. 
शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0] से 9 

जब आसमान फट जाएगा(07) और जब सितारे (टूट कर) झड़ जाऐंगे(02) और जब सब 
समन्दर (खारा और मीठा) बह (जाएंगे और बह कर एक हो) जाएंगे (ये तीनों बातें पहले सूर फूंकने 
के वक्‍त की हैं)(03) और (दूसरे सूर फूंकने की बातें आगे हैं यानी) जब कुब्रें उखाड़ दी जाएंगी 
(यानी उन में के मुर्दे निकल खड़ें होंगे)/04) हर आदमी (उस वक्‍त) अपने अगले पिछले (अच्छे बुरे) 
कामों को जान लेगा(05) ऐ इन्सान तुझ को किस चीज ने अपने (ऐसे) महरबान रब से भूल 
में डाल रक्‍्खा है(06) जिसने तुझ को (इन्सान) बनाया फिर तेरे बदन के हिस्सों को ठीक किया 
तुझ को ठीक बनाया(07) (और) जिस सूरत में चाहा तुझ को ढाल दिया(08) हरगिज (घमन्ड़) 
नहीं (करना चाहिए मगर तुम घमन्ड से बाज नहीं आते) बल्कि (घमन्ड में इतने बढ़ गये हो कि) तुम 
(खुद) इन्साफ होने ही को झुटलाते हो (जिससे यह धोका और घमन्ड दूर हो सकता था)(0०9) और 
(यह तुम्हारा झुटलाना ख़ाली नहीं जाएगा बल्कि हमारी तरफ से) तुम पर तुम्हारे सब कार्मों की देख 
रेख करने वाले (फुरिशते) तैनात हैं(0) (जो हमारे यहां) इज्जत वाले (और तुम्हारे कामों के) 
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लिखने वाले हैं() जो तुम्हारे सब कामों को जानते (और लिखते) हैं (बस क्यामत में तुम्हारे 
सब काम पेश होंगे और सब का बदला मिलेगा)(2) नेक लोग बेशक आराम में होंगे(5) और बुरे 
लोग (यानी काफिर) बेशक दोज़ख में होंगे(4) (और) फैसले के दिन उस में जाएंगे(5) और 
(फिर) उससे बाहर नहीं होंगे (बल्कि उसमें सदा रहेंगे) 6) और आप को कुछ पता है कि वो 
फैसले का दिन कैसा है(7) (और हम) फिर (दोबारा कहते हैं कि) आप को कुछ पता है कि वो 
फैसले का दिन कैसा है(8) (आगे जवाब है कि) वो ऐसा दिन है जिसमें किसी आदमी का किसी 
आदमी के नफे के लिए कुछ बस नहीं चलेगा (यानी अपनी मर्जी से सिफारिश न कर सकेगा बल्कि 
सिफारिश के लिए इजाज़त की ज़रूरत होगी) और कुल हुकूमत उस दिन अल्लाह की होगी(9)। 


नोट:- हज़रत हसन बसरी रह० ने फ्रमाया कि कितने ही इन्सान ऐसे हैं कि अल्लाह तआला ने उनके 


ऐबों और गुनाहों पर पर्दा डाला हुआ है उनको रूसवा नहीं किया वो इस महरबानी व करम से 
और ज़्यादा ग़रूर और थधोके में पड़ गये। 
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83-सूरत-मुतफ्फिफीन 
“इस मकक्‍की सूरत में ] रूकू और 36 आयतें हैं 
की ५0% 2-2 
शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0। से $6 

बड़ी ख़राबी है नाप तौल में कमी करने वालों की(0) (जिन का हाल यह है) कि जब 

लोगों से (अपना हक) नाप कर लेते हैं तो पूरा लेते हैं(02) और जब उन को नाप कर या 
तौल कर देते हैं तो घटा कर देते (हैं लोगों से अपना हकु पूरा लेना बुरा नहीं बल्कि दूसरों को 


कम देना बुरा है ख़ास कर जब कि अपना हक पूरा लेते) हैं(05) (आगे ऐसा करने वालों को डराया 
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गया है कि) क्या उन लोगों को इस का यकीन नहीं है कि वो जिन्दा कर के उठाए जाएंगे(04) 
एक बड़े भारी दिन (यानी कियामत) में(05) जिस दिन सभी आदमी अल्लाह तआला के सामने 
खड़े होंगे (यानी उस दिन से डरना चाहिये और अपनी गलती से तौबा करना चाहिये)(06) हरगिज 
(ऐसा) नहीं (जैसा कि ये लोग फैसले के दिन का इनकार करते हैं बल्कि फैसला ज़रूर होगा और) 
बदकार (यानी काफिर) लोगों का आमाल नामा सिज्जीन में रहेगा (वो एक जगह सातवीं जमीन में 
है जो काफिरों की रूहों का ठिकाना है)(07) और (आगे डराने के लिए सवाल है कि) आप को कुछ 
पता है कि सिज्जीन (में रक्खा हुआ आमाल नामा) क्‍या चीज़ है(08) वो एक लिखी हुई (और 
हिफाज़त से रक्‍्खी हुई) किताब है(09) (आगे कामों के बदले का बयान है कि) उस दिन (यानी 
कियामत के दिन) झुटलाने वालों की बड़ी ख़राबी होगी(0) जो कि फैसले के दिन को झुटलाते 
है ([) और उस (फैसले के दिन) को तो वो आदमी ही झुटलाता है जो (बन्दगी की) हद से 
निकलने वाला (और) मुजरिम हो(2) (और) जब उसके सामने हमारी आयतें पढ़ी जाती हैं तो 
यह कह देता है कि ये बेसनद बातें पहलों से कही चली आती हैं($) (और ये लोग फैसले के 
दिन की ख़बर को ग़लत समझ रहे हैं) हरगिज़ (ऐसा) नहीं बल्कि (उनके झुटलाने की वजह यह है 
कि) उनके दिलों पर उनके बुरे कामों का जंग बैठ गया है (इसलिए हक्‌ बात को नहीं 
मानते) (4) हरगिज़ (ऐसा) नहीं (जैसा ये लोग समझ रहे हैं) ये लोग उस दिन (एक तो) अपने रब 
(का दीदार देखने) से रोक दिये जाएंगे(5) फिर (ये ही नहीं बल्कि) ये दोजख में जाएंगे(6) फिर 
(इनसे) कहा जाएगा कि यह वो चीज़ है जिस को तुम झुटलाया करते थे(7) (और ये जो 
मोमिनों के नेक बदले और सवाब का इनकार करते हैं) हरगिज़ (ऐसा) नहीं (बल्कि उनका सवाब ज़रूर 
मिलने वाला है कि) नेक लोगों का आमाल नामा इल्लीयीन में रहेगा (वो एक जगह सातवें आसमान 
पर है जो मोमिनों की रूहों का ठिकाना है)(8) और (आगे पूछते हैं कि) आप को कुछ पता है कि 
इल्लीयीन (में रक्खा हुआ आमाल नामा) क्‍या चीज है(9) वो एक लिखी हुई किताब है(20) 
जिसको अल्लाह के नजदीकी फ्रिश्ते (शौक से) देखते हैं (और यह मोमिन की बड़ी इज्जत है)(2॥) 
नेक लोग बेशक बड़े आराम में होंगे(22) मसहरियों पर (बैठे जन्नत की अजीब चीजें) देखते 
होंगे (28) (और) आप उन के चेहरों पर आराम की ताजगी देखोगे(24) और उन को पीने के 
लिए ख़ालिस शराब मुहर लगी हुई मिलेगी(25) जिस पर मुश्क की मुहर होगी, और तमन्ना 
करने वालों को ऐसी चीज़ की तमन्ना करनी (चाहिए यानी नेक काम करके जन्नत की ऐसी नेमतें 
पाने की कोशिश करनी) चाहिए(26) और उस शराब में मिलावट तसनीम के पानी से होगी(27) 
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(और तसनीम) एक ऐसी नहर है जिससे अल्लाह के नेक बन्दे पानी पियेंगे (28) (और) जो लोग 
मुजरिम (यानी काफिर) थे वो ईमान वालों को (दुनिया में) हंसा करते थे(29) और (ईमान वाले) 
जब इन काफिरों के सामने से होकर निकलते थे तो वो आपस में आँखों से इशारे करते (थे 
मतलब यह कि उन का मज़ाक उड़ाते) थे(30) और जब अपने घरों को जाते तो वहां भी उनकी 
बात करके दिल्लगी व मज़ाक करते थे(3) और जब इन मोमिनों को देखते तो यह कहा 
करते थे कि ये लोग सचमुच गलती पर हैं (क्योंकि काफिर मुसलमानों को गलती पर समझते 
थे) (32) हालांकि ये काफ्िर उन मुसलमानों पर चोकीदार बनाकर नहीं भेजे गये थे (यानी उनको 
अपनी फिक्र करनी चाहिए इनके पीछे क्‍यों पड़ गये बस उन से दो गलती हुईं एक तो सच्चे दीन वालों 
का मज़ाक उड़ाना दूसरे अपने सुधार से बेफिक्री)|83) इसलिए आज (यानी कियामत के दिन) ईमान 
वाले काफ्रों पर हंसते होंगे(34) मसहरियों पर बैठे उन का हाल देख रहे होंगे (कुछ खिड़कियां 
ऐसी होंगी जिन से जन्नती लोग दोज़ख्री लोगों को देख सकेंगे बस उन का बुरा हाल देख कर बदले में 
उन पर हसेंगे)/35) सचमुच काफिरों को उनके किये का ख़ूब बदला मिला(36) 


नोट:- ततफीफ यानी दूसरे के हक में कमी करना सिर्फ नाप तौल ही नहीं बल्कि अल्लाह और बन्‍्दों के 
हकों से जुड़ी हर चीज़ के साथ है जहां दूसरे के हक में कमी की जाए। यहां तक कि नौकर का 
अपने काम में कमी करना भी हक में कमी करना है। ऐसे ही नमाज़ में रूकू सजदे सही न 
करना अल्लाह के हक की अदाएगी में कमी करना है। 

हदीसः-हज़रत अब्दुल्लाह बिन अब्बास रजि० से रिवायत है कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने 
फुरमाया कि पांच गुनाहों की (दुनिया में) सज़ा पांच चीज़ें हैं.... 

(3) जो आदमी एहद तोड़ता है अल्लाह तआला उस पर उसके दुशमन को हावी कर देता है। 

(2) जो कौम अल्लाह के कानून को छोड़ कर दूसरे कानूनों पर फैसले करते हैं उनमें फकीरी मुहताजी 
आम हो जाती है। 

(3) जिस कम में बेशमी और ज़िना आम हो जाए उस पर अल्लाह तआला ताऊन (और दूसरी 
वबाई बीमारियां) भेज देता है। 

(4) और जो लोग नाप तौल में कमी करने लगें अल्लाह तआला उन को कृहत (अकाल) में पकड़ता है। 

जो लोग ज़कात अदा नहीं करते अल्लाह तआला उनसे बारिश को रोक देता है। (क्रतबी) 


थीं 
व्ग़ा 
व 223 
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84-सूरत-इन्हिकाक 
“इस मकक्‍की सूरत में ] रूकू और 25 आयतें हैं” 
2%00४9%॥ 2. 
शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0॥ से १5 

जब (दूसरे सूर फूंकने के वक़्त) आसमान फट जाएगा (ताकि उससे फ्रिशतों की फौज 
उतरे)(07) और वो अपने रब का हुक्म सुन लेगा (और मान लेगा) और वो (आसमान) इसी 
लाइक है (कि हुक्म को माने)/02) और जब जमीन खींच कर बढ़ा दी जाएगी (जिस तरह रबड़ 
खींची जाती है ताकि सब लोग उसमें समा जाएं)(0)) और (वो ज़मीन) अपने अन्दर की चीजों 
(यानी मुर्दों) को बाहर उगल देगी और (सब मुर्दों से) खाली हो जाएगी(04) और (वो जमीन) 
अपने रब का हुक्म सुन (कर मान) लेगी और वो इसी लाइक है (कि हुक्म को माने)(05) ऐ 
इन्सान तू अपने रब के पास पहुंचने तक (यानी मरने के वक़्त तक) काम में कोशिश कर रहा 
है (यानी कोई नेक काम में लगा हुआ है कोई बुरे काम में) फिर (कियामत में) उस (काम के बदले) 
से जा मिलेगा(06) तो (उस दिन) जिस आदमी का आमाल नामा उसके दाहिने हाथ में 
मिलेगा(07) उससे तो आसान हिसाब लिया जाएगा(08) और वो (उसके बाद) अपने लोगों के 
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पास खुश-खुश आएगा (और आसान हिसाब के अलग-अलग दर्जे हैं एक यह कि बिल्कुल सज़ा न हो 
दूसरा यह कि सज़ा तो हो मगर सदा के लिए न हो)(09) और जिस आदमी का आमाल नामा 
(उसके बाएं हाथ में) उसकी पीठ पीछे से मिलेगा (यानी काफिर आदमी)(0) तो वो मौत को 
पुकारेगा (जैसे मुसीबत में ऐसा करते हैं)|) और दोजख़ में जाएगा(72) यह आदमी (दुनिया में) 
अपने लोगों में खुश-खुश रहा करता था (यहां तक कि खुशी में मगन होकर आख़रत को झुटलाने 
लगा) (5) उसने समझ रक्‍खा था कि उस को (अल्लाह की तरफ) लौटना नहीं है(4) (और 
लौटना) क्यों न होता उस का रब उस को ख़ूब देखता (था और किये कामों का बदला मिलना था 
इसलिए कियामत का आना ज़रूरी) था(75) तो मैं कृसम खाकर कहता हूं शाम की लाली की(6) 
और रात की और उन चीजों की जिन को रात समेट (कर जमा कर) लेती है (यानी वो सब 
जानदार जो रात को आराम करने के लिए अपने अपने ठिकानों पर आ जाते हैं)(7) और चान्द की 
जब वो पूरा हो जाए(8) (इन सब चीज़ों की कृसम खाकर कहता हूं) कि तुम लोगों को ज़रूर 
एक हालत के बाद दूसरी हालत पर पहुंचना है (और वो हालतें मौत फिर कब्र फिर कियामत की 
हालतें हैं)(9) तो इन लोगों को क्‍या हुआ कि ईमान नहीं लाते (१0) और (हटधर्मी की यह हालत 
है कि) जब उन के सामने कुरआन पढ़ा जाता है तो (उस वक़्त भी अल्लाह की तरफ) नहीं 
झुकते(2) बल्कि (बजाए झुकने के) ये काफिर (और उल्टा) झुटलाते हैं(१2) और अल्लाह को सब 
पता है जो कुछ ये लोग (बुरे काम) जमा कर रहे हैं(28) इसलिए (उन कुफ्र के कामों की सज़ा 
में) आप इन को एक दर्दनाक अज़ाब की ख़बर देदीजिए (24) लेकिन जो लोग ईमान लाए और 
उन्होंने अच्छे काम किये उनके लिए (आख़रत में) ऐसा बदला है जो कभी ख़त्म नहीं होगा (25) 


मसअला:- इस सूरत की आयत न० 24 की तिलावत करने व सुनने वाले पर सजदाए तिलावत वाजिब 
हो जाता है। 

नोट:ः- बुख़़ारी की एक हदीस में हज़रत आइशा रज़ि० से रिवायत है कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि 
वसल्लम ने फरमाया कि कियामत के दिन “जिस आदमी से उसके आमाल का पूरा-पूरा हिसाब 
लिया जाए वो अज़ाब से न बचेगा” और जिसको आसान हिसाब कहा गया वो असल में पूरा 
हिसाब नहीं बल्कि सिर्फ अल्लाह के सामने पेशी है। इससे मालूम हुआ कि मोमिनों के आमाल भी 
अल्लाह के सामने पेश तो होंगे मगर उनके ईमान की बरकत से उनके हर-हर अमल पर पकड़ 
न होगी। इसी का नाम आसान हिसाब है। 
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85-सूरत-बुरूज 
“इस मकक्‍की सूरत में ] रूकू और 22 आयतें हैं” 
2%00४9%॥ 2. 
शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0] से 2१ 

नोट:ः- इस सूरत के बारे में एक किस्सा लिखा है कि एक ज़ालिम बादशाह ने मुसलमानों को इस्लाम से 
फेरने के लिए कोशिशें कीं और मजबूर करना चाहा और ऐलान किया कि जो आदमी इस्लाम से 
न फिरेगा उस को आग में जला दिया जाएगा। और इस काम के लिए खन्दकें (खाइयां) खोद कर 
उसमें आग दहकाई। और एक एक करके मुसलमानों को उसमें डाल दिया जाता था ताकि उस 
को जलता देख कर दूसरे डर जाएं और दीन से फिर जाएं। मगर कोई भी नहीं बदला। इस 
तरह वहां सब मुसलमान आग में जला कर शहीद कर दिये गये। फिर उस पर अल्लाह का 
अजाब आया और सारे जालिम हलाक कर दिये गये। 
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कुसम है बुर्जों वाले आसमान की (बुर्जों से मुराद बड़े-बड़े सितारे हैं)[0) और कसम है 
उस दिन की जिस (के आने) का वादा किया गया है (यानी कियामत के दिन की)|।०2) और 
कसम है हाजिर होने वाले दिन (यानी जुमा के दि) की और कृसम है उस दिन की जिस में 
लोगों की हाज़िरी होती (है और वो अरे का दिन) है(03) (आगे कृसम का जवाब है कि) अल्लाह 
की मार है उन ख़न्दकों वालों पर(04) यानी बहुत से ईंधन की आग वालों पर(05) जिस 
वक़्त वो लोग उस आग के पास बैठे हुए थे(06) और वो जो कुछ मुसलमानो के साथ जुल्म 
व सितम कर रहे थे उस को (बेरहमी से) देख रहे थे (इस में मुसलमानों को तसल्‍्ली दी गई कि 
जो काफिर तुम्हें सता रहे हैं उन को भी अज़ाब हेगा चाहे दुनिया में भी वर्ना आख़रत में तो 
ज़रूर) (07) और उन काफिरों ने उन मुसलमानों में कोई बुराई नहीं देखी थी सिवाए इसके कि 
वो (उस) अल्लाह पर ईमान लाए थे जो जबरदस्त (ताकृत वाला) और तारीफों वाला है(08) 
(और) ऐसा कि आसमानों और जमीन में जिस की हुकूमत (है सिर्फ ईमान लाने पर यह जुल्म 
किया जब कि ईमान लाना कोई ख़ता नहीं) है, और अल्लाह हर चीज़ को देख रहा (है तो इस 
जुल्म का अन्जाम भुगतना ज़रूरी) है(09) यकीन जानो जिन्होंने मुसलमान मर्दों और मुसलमान 
औरतों को सताया और फिर तौबा नहीं की तो उन के लिए दोज़ख़ का अज़ाब है और (वहां 
खासकर) उनके लिए जलने का अज़ाब है (और दूसरे अज़ाब भी हैं)(0) बेशक जो लोग ईमान 
लाए और उन्होंने नेक काम किये उन के लिए (जन्नत के) ऐसे बाग़ है जिन के नीचे नहरें 
बहती होंगी, (और) यह बड़ी कामयाबी है() बेशक आप के रब की पकड़ बड़ी रुख्त है 
(बस काफिरों को सख्त सज़ा होना कोई हैरानी की बात नहीं)2) वो ही पहली बार भी पैदा करता 
है और दोबारा (क्ियामत में) भी पैदा करेगा(5) (और आगे मोमिनों के लिए वादा है कि) वो ही 
बड़ा मुआफ करने वाला (और) बहुत मुहब्बत करने वाला है(4) (और) अर्श का मालिक (और) 
बड़ी शान वाला है (बस ईमान वालों के गुनाह मुआफ कर देगा और उन को अपना प्यारा बना 
लेगा)(5) वो जो चाहे सब कुछ कर गुज़रता है(6) (और आगे कुछ काफिरों का हाल व अन्जाम 
बयान होता है कि) क्या आप को उन फौजों का किस्सा पता है(7) यानी फिरऔन (और उसके 
लोगो) और समूद (की कौम) का (कि किस तरह कुफ्र किया और क्‍यों कर अज़ाब में पकड़े गये 
इससे मोमिनों को तसल्ली हासिल करना और काफिरों को डरना चाहिये मगर फिर भी काफिर अजाब से 
नहीं डरते)(8) बल्कि ये काफिर (खुद कुरआन ही को) झुटलाने में लगे हैं(9) और (अन्जाम 
कार उस की सजा भुगतेंगे और) अल्लाह (की पकड़ से बच नहीं सकते क्योंकि उस) ने उन को घेरे 
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में लिया हुआ है(20) (और कुरआन ऐसी चीज़ नहीं जिसे झुटलाया जा सके) बल्कि वो एक बड़ी 
शान की किताब है(27) जो तकृदीर की किताब में (लिखा हुआ है जिसमें कोई बदलाव नहीं हो 
सकता वहां से बहुत हिफाज़त के साथ नबी सल्लल्लाहु अलैहि वसललम के पास पहुंचाया जाता है, ऐसी 
सूरत में कुरआन को झुटलाना जहालत है जो सज़ा का हकुदार बना देता) है(22)। 


नोट:- लिखा है कि जिन मोमिनों को उन जालिमों ने आग की ख॒न्दकों में डाला था अल्लाह तआला ने 
उन को तकलीफ से इस तरह बचा दिया कि आग के छूने से पहले ही उन के बदन की रूहें 
कुब्न कर ली गईं आग में मुर्दा जिस्म गिरे। फिर आग इतनी भड़क उठी कि ख़न्दक की हदों से 
निकल कर शहर में फैल गई और उन सब लोगों को उस आग ने जला दिया जो मुसलमानों के 
जलने का तमाशा देख रहे थे। (मजहरी) 


हजरत हसन बसरी रह० फरमाते हैं कि अल्लाह तआला की इस महरबानी और करम को देखो 


कि उन लोगों ने अल्लाह के वलियों को जिन्दा जलाकर उन का तमाशा देखा और अल्लाह 
तआला इस पर भी उन को तौबा और मगफिरत की तरफ दावत दे रहा है। (इब्ने कसीर) 
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86-सूरत-तारिक 
“इस मकक्‍की सूरत में ] रूकू और 7 आयतें हैं” 
2 %00४9%॥ 22 
शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0। से 7 

कुसम है आसमान की और उस चीज की जो रात को आने वाली है(0) और आप 
को कुछ पता है वो रात को आने वाली चीज क्‍या है(02) वो एक चमकदार सितारा है(05) 
(आगे कुसम का जवाब है कि) कोई आदमी ऐसा नहीं जिस पर कोई कामों की देख रेख करने 
वाला (फरिशता) तैनात न हो (मतलब यह कि इन किये कामों पर हिसाब होगा)(04) तो इन्सान को 
(कियामत की फिक्र करनी चाहिए अगर उस के आने में शक हो तो उस को) देखना चाहिए कि उसे 
किस चीज़ से पैदा किया गया है(05) उसे एक उछलते पानी (यानी मनी) से पैदा किया गया 
है(06) जो पीठ और सीने के बीच (यानी पूरे बदन के बीच) से निकलता (है तो जो एक बून्द से 
पूरा इन्सान बना देता है तो उस को दोबारा पैदा कर देना कया मुश्किल) है(07) (तो इससे साबित हुआ 
कि) वो उस को दोबारा पैदा करने की कुदरत रखता है(08) (और यह दोबारा पैदा करना उस 
दिन होगा) जिस दिन सब की पोल खुल जाएगी (यानी सब छुपी बातें खुल कर सामने आ जाएंगी 
दुनिया की तरह बुराई छुपाई न जा सकेगी)(09) फिर वो इन्सान न तो खुद कुछ बचाव कर 
सकेगा और न उस का कोई मददगार होगा (कि अज़ाब को उससे दूर कर दे)(0) कृसम है 
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आसमान की जिससे मूसलाधार बारिश होती है(व) और जमीन की जो (कोंपल निकलने के 
वक्त) फट जाती है(2) कि यह कुरआन सच और झूट में एक फैसला कर देने वाला कलाम 
है (]59) और यह कोई मज़ाक की चीज़ नहीं है(4) ये लोग (सच्चे दीन की मुख़ालफृत के लिए) 
तरह-तरह की कोशिशें कर रहे हैं(5) और मैं भी (इन की नाकामी और सज़ा के लिए) 
तरह-तरह की कोशिशें कर रहा हूं (और मेरी ही कोशिश कामयाब होगी)(6) तो (ऐ पैगम्ब)) आप 
इन काफिरों (की मुख़ालफृत से घबराइये नहीं और न उन पर जल्दी अज़ाब आने की बात चाहें बल्कि 
उन) को यूंही रहने दीजिए (और ज्यादा दिन नहीं बल्कि) थोड़े ही दिनों रहने दीजिए (फिर मैं उन पर 
अजाब भेजूंगा चाहे मौत से पहले या मौत के बाद)(7)। 


नोट:- एक हदीस में है कि हर मोमिन पर अल्लाह तआला की तरफ से 360 फरिशते उस की हिफाजत 


के लिए तैनात हैं जो इन्सान के हर हर हिस्से की हिफाजत करते हैं। अगर ऐसा न होता तो 
शैतान उस को उचक ले जाएं। (क्रतबी) 
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8/-सूखत-आला 
“इस्र मक्‍की सूरत में । रूकू और 9 आयतें हैं” 
2 %00४9%॥ »-<2 
शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0] से 9 

(ऐ पैगम्बर सल्लल्लाहु अलैहिे वसल्‍लम) आप (और जो मोमिन आप के साथ हैं) अपने (उस) 
रब के नाम की तस्बीह किया कीजिए जिस की शान सब से ऊंची है(0) (और) जिसने (हर 
चीज को) पैदा किया फिर (उसको) ठीक-ठीक बनाया(02) और जिसने (जानदारों की ज़रूरत की 
चीज़ों को) ठहराया फिर (उन को उन चीज़ों की तरफ) राह बताई (यानी उनके दिलों में उन चीजों 
की चाहत पैदा कर दी)(09) और जिसने (हरा भरा) चाराः (ज़मीन से) निकाला(04) फिर उस को 
(सुखा कर) काला कूड़ा कर (दिया इसमें इन्सान को उस का अन्जाम बता) दिया(05) (और ऐ 
पैगम्ब) हम जितना कुरआन (उतारते जाएंगे) आप को पढ़ा दिया करेंगे (यानी याद करा दिया 
करेंगे) फिर आप (उसमें से कोइ हिस्सा) नहीं भूलेंगे(06) मगर जितना (भुलाना) अल्लाह चाहे, 
(और इसमें कुछ भेद हैं क्योंकि) वो हर खुली और छुपी बात को जानता (है बस जैसा ठीक समझे 
वैसा करता है)(07) और (जैसा हम आप के लिए कुरआन का याद होना आसान कर देंगे इसी तरह) 
हम आसान शरीअत (के हर हुक्म पर चलने) के लिए आप को आसानी दे (देंगे यानी समझना 
भी आसान होगा और अमल करना भी आसान होगा और तबलीग में भी आसानी होगी और रूकावटें 
भी दूर कर) देंगे(08) तो (जब हम आप के लिए वही से जुड़ा हर काम आसान कर देने का वादा 
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करते हैं तो) आप नसीहत किया कीजिए अगर नसीहत करना फाइदा देता हो (और यह तो 
जानते ही हैं कि नसीहत करना सदा फाइदा ही देता है)(09) वो आदमी ही (मगर) नसीहत मानता 
है जो (अल्लाह से) डरता है(0) और जो बदनसीब है वो उससे दूर भागता है() जो 
(अन्जामकार) बड़ी आग में जाएगा (यानी दोज़ख़ की आग में जो दुनिया की सब आगों से बड़ी 
है) (9) फिर (उससे बढ़ कर यह कि) न उसमें मर ही जाएगा और न (आराम की ज़िन्दगी) 
जियेगा(3) कामयाब हुआ जो आदमी (कुरआन सुनकर बुरे अकीदे और बुरी आदतों से) पाक हो 
गया(4) और अपने रब का नाम लेता और नमाज़ पढ़ता रहा(5) (मगर ऐ इनकार करने वालो 
तुम कुरआन को सुनकर उस को नहीं मानते और आख़रत का सामान नहीं करते) बल्कि तुम दुनिया 
की जिन्दगी को पसन्द करते हो(6) जब कि आखरत (दुनिया से) बहुत अच्छी और सदा रहने 
वाली है(7) (और यह बात सिर्फ कुरआन में ही नहीं बल्कि) यह बात पहले (आसमानी) सहीफों में 
भी है(8) यानी इब्राहीम व मूसा (अलैहिमुस्सलाम) के सहीफुं में(9)। 


नोटः- जो नाम अल्लाह के लिए ख़ास है वो किसी मख़लूक के लिए इस्तेमाल करना जाइज़ नहीं। जैसे 
कुछ लोग अब्दुर्ररमान को रहमान और अब्दुल ख़्ालिक को ख़ालिक कह कर पुकारते हैं और यह 
नहीं समझते कि इसका कहने वाला और सुनने वाला दोनों गुनाहगार होते हैं। 


और अल्लाह तआला को सिर्फ उन नामों से पुकारना चाहिये जो खुद अल्लाह तआला ने अपने 


लिए बयान फरमाए हैं या अल्लाह तआला ने अपने रसूल सल्लल्लाहु अलैहि वसलल्‍लम को बताए 
हैं। उनके सिवा किसी और नाम से उस को पुकारना जाइज़ नहीं। 
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88-सूरत-गाशिया 
“इस मकक्‍की सूरत में ] रूकू और 26 आयतें हैं” 
2%90:४9%॥ »-<. 
शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0। से 26 

आप को उस छा जाने वाले किस्से (यानी कियामत) का कुछ पता भी है(0) बहुत से 
चेहरे उस दिन उतरे हुए होंगे(02) (और) मुसीबत झेलते हुए थकन से चूर होंगे(03) (और) 
दोजख़ की आग में जाएंगे(04) (और) उन्हें (गर्म) खौलते (हुए) चश्मे से पानी पिलाया 
जाएगा(05) (और) उन को सिवाए कान्टेदार झाड़ के और कोई खाना नसीब नहीं होगा(06) जो 
न तो (खाने वालों के) जिस्म को ताकृत देगा और न (उनकी) भूक मिटाएगा(07) (और आगे 
जन्नत वालों का जिक्र है कि) बहुत से चेहरे उस दिन तरोताजाः (और खिले) होंगे(0०8) (और) 
अपने नेक कामों की वजह से खुश होंगे(09) (और) आलीशान जन्नत में होंगे(0) जिस में वो 
कोई बेहूदा (और दिल दुखाने वाली) बात न सुनेंगे() (और) उस जन्नत में (नहरों की तरह) 
बहते हुए चश्मे होंगे2) (और) उस (जन्नत) में ऊंचे तख़्त बिछे हैं(3) और रकक्‍्खे हुए पियाले 
मौजूद हैं (यानी यह सामान उसके सामने ही मौजूद होगा ताकि जब पीने को जी चाहे तो देर न 
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लगे)(4) और बराबर लगे हुए गद्दे तकिये हैं(5) और सब तरफ कालीन ही कालीन बिछे हुए 
(हैं कि जहां चाहे आराम कर सकते) हैं(6) (और इन सब बातों को सुनकर जो कुछ लोग कियामत 
का इनकार करते हैं तो उन की गलती है क्योंकि) क्या ये लोग नहीं देखते ऊंट को कि किस 
तरह अजीब तौर पर पैदा किया गया है(77) और आसमान को (नहीं देखते) कि किस तरह 
ऊंचा किया गया है(8) और पहाड़ों को (नहीं देखते) कि किस तरह खड़े किये गये हैं(9) 
और जमीन को (नहीं देखते) कि किस तरह बिछाई गई है (यानी इन चीज़ों को देख कर अल्लाह 
तआला की कुदरत के बारे में नहीं सोचते ताकि उस का कियामत लाने की कुदरत रखना समझ 
लेते)(20) तो (जब ये लोग दलीलों के बावजूद नहीं सोचते तो) आप (भी उन की फिक्र में ज़्यादा न 
पड़िए बल्कि सिर्फ) नसीहत कर दिया कीजिए, क्योंकि आप तो बस नसीहत करने वाले हैं(2) 
(और) आप इन पर (ऐसे) ज़िम्मेदार नहीं हैं (कि इन के कामों की आप से पूछताछ हो)(22) हां 
मगर जो कोई मुंह मोड़ेगा और कुफ्र करेगा(28) तो अल्लाह तआला उस को (आख़रत में) बड़ी 
सजा देगा(24) (क्योंकि) हमारे ही पास उन को आना होगा(25) फिर हमारा ही काम उनसे 
हिसाब लेना है (आप ज़्यादा ग़म में न पड़िए)(26) 


नोटः- हज़रत उमर रज़ि० ने एक बूढ़े ईसाई जोगी को देखा जो अपने मज़हब की इबादत में मेहनत 
करते-करते बहुत कमज़ोर हो गया था तो आप उस को देख कर रो पड़े। लोगों ने रोने की 
वजह पूछी तो हज़रत उमर रज़ि० ने फ्रमाया कि मुझे इस बूढ़े के हाल पर रहम आया कि 
जिस मतलब के लिए इसने इतनी मेहनत की मगर उस मतलब को नहीं पा सका यानी अल्लाह 
को राजी नहीं कर सका और इस पर हज़रत उमर ने इस सूरत (ग़ाशिया) की आयत न० २ व 
३ तिलावत की जिन का मतलब है कि “बहुत से चेहरे उस दिन (यानी कियामत के दिन) उतरे 
हुए होंगे। (और) मुसीबत झेलते हुए थकन से चूर होंगे” 
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89-सूरत-फज 
“इस मकक्‍की सूरत में ] रूकू और 30 आयतें हैं” 
2%00:४9%॥ 2. 
शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0 से 30 
कृसम है फुत्र के वक्त की(0) और (ज़िल हिज्जा के महीनों की) दस रातों (यानी दस 
तारीखों) की (कि वो बहुत बड़े रूतबे वाली हैं)(02) और जुफ़्त की और ताक की (जुफ्त दसवीं 
तारीख़ जिल हिज्जा की और ताक नवीं तारीख़र)(0)) और कृसम है रात की जब वो चलने (लगे 
यानी बीतने) लगे(04) क्या एक समझदार (को यह यकीन दिलाने) के लिए ये कृसमें काफी नहीं हैं 
(कि आख़रत में किये कामों का बदला मिलना है)(05) क्या आप को पता नहीं है कि आप के रब 
ने कैसा बरताव किया आद कौम के साथ(06) यानी इरम कौम के साथ जिन के डील डौल 
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खम्बे जैसे थे(००) और जिन की बराबर जोर व ताकत में दुनिया के शहरों में कोई और 
कौम पैदा नहीं की गई(08) और (आगे आद के बाद हलाक होने वाली दूसरी उम्मतों का हाल बयान 
करते हैं कि आप को मालूम है कि) समूद कौम के साथ (कैसा बरताव किया) जो (कुरा की) घाटी 
में (पहाड़ के) पत्थर तराशा करते (थे और मकान बनाया करते) थे(09) और कीलों वाले फिरऔन 
के साथ (क्या बरताव किया जो लोगों को सज़ा देने के लिए उनके हाथों व पैरों में कीलें गाड़ दिया 
करता था)(0) ये वो लोग हैं जिन्होंने शहरों में सर उठा रक्‍्खा था(7) और उनमें बहुत 
फुसाद मचा रक्‍्खा था(2) इसलिए आप के रब ने उन पर अज़ाब का कोड़ा बरसाया (यानी 
अज़ाब भेजा)(8) बेशक आप का रब (नाफ्रमानों की) घात में (है जिन में से पहलों को तो हलाक 
कर दिया और इन को अजाब देने वाला) है(4) तो (चाहिए तो यह था कि इन किस्सों से सबक लेते 
और सज़ा वाले कामों से बचते लेकिन काफिर)] आदमी (का यह हाल है कि अज़ाब के काम करता है 
जिन सब की जड़ दुनिया की मुहब्बत है तो उस) को जब उस का रब आजमाता है यानी नेमतें 
व इज्जत देता है (जैसे माल व रूतबा जिसमें उस की शुक्रगुजारी देखना होता है) तो वो (उसको 
अपना ज़रूरी हकु समझ कर घमन्ड़ से) कहता है कि मेरे रब ने मेरी इज्जत की है (यानी मैं उस 
का चहेता हूं कि मुझ को ऐसी नेमतें दी)5) और जब उस को (दूसरी तरह) आजमाता है यानी 
उस की रोजी उस पर घटा देता है (जिससे उस के सब्र को आज़माना है) तो वो (शिकायत करता 
है और) कहता है कि मेरे रब ने मेरी तौहीन की (है कि मैं जिन नेमतों का हकुदार था वो नहीं 
दी यानी मुझ से नाराज़ है मतलब यह कि काफिर दुनिया ही को असल समझता) है(6) (आगे कहा 
गया कि) हरगिज़ ऐसा नहीं (यानी दुनिया की चीज़ों का होना या न होना असल नहीं और सज़ा की 
वजह सिर्फ यह नाशुक्री और बेसब्री ही नहीं और दूसरी बुराइयां भी हैं जैसे) तुम लोग यतीम की 
(कुछ) इज्जत (और खातिर) नहीं करते (हो यानी उस का ध्यान नहीं रखते बल्कि सताते हो और उस 
का माल खा जाते) हो(7) और दूसरों को भी गरीबों को खाना देने को नहीं उकसाते (हो यानी 
दूसरों का हक॒ न खुद अदा करते हो और न औरों को अदा करने को कहते) हो(8) और (तुम 
लोग) मीरास का सारा माल समेट कर खा जाते (हो यानी दूसरे वारिसों का हिस्सा भी खा जाते) 
हो (9) और (तुम लोग) माल से बहुत ही मुहब्बत रखते हो(20) हरगिज़ ऐसा नहीं (जैसा तुम 
समझते हो कि इन कामों पर अज़ाब न होगा ज़रूर होगा और उस वक़्त होगा) जिस वक्त जमीन (के 
ऊंचे हिस्से जैसे पहाड़ को तोड़ कर (और) रेत (बनाकर ज़मीन को बराबर) कर दिया जाएगा(2) 
और आप का रब और फ्रिश्तों की फौजें (हश्र के मैदान में) आएंगे (यह हिसाब के वक़्त होगा, 
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और अल्लाह का आना इस का मतलब वो खुद ही जानता है)(22) और उस दिन दोजख़ को सामने 
लाया जाएगा, उस दिन इन्सान को समझ आएगी और अब समझने का मौका कहां रहा (यानी 
अब समझने से क्‍या फाइदा हो सकता है क्योंकि वो फैसले की जगह है कामों की नहीं)|28) बस (उस 
दिन वो) कहेगा काश में इस आखरत की जिन्दगी के लिए कुछ नेक काम आगे भेज लेता (24) 
बस उस दिन न तो अल्लाह के अज़ाब की बराबर कोई अज़ाब देने वाला होगा(१5) और न 
उसके जकड़ने के बराबर कोई जकड़ने वाला (होगा, यानी ऐसा कैद करनेवाला और ऐसी सख्त 
सजा देने वाला दुनिया में कोई न) होगा(26) (और जो अल्लाह का हुक्म मानने वाले थे उन को कहा 
जाएगा कि) ऐ चैन पाने वाली रूह(27) तू अपने रब (की रहमत के साय) की तरफ चल इस 
तरह कि तू उससे खुश और वो तुझ से खुश(28) फिर (उधर चल कर) तू मेरे ख़ास बन्दों में 
शामिल होजा(29) और मेरी जन्नत में दाखिल होजा(30)। 


नोट:- रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि वसल्‍लम ने फरमाया “जो आदमी अल्लाह तआला से मिलने को 
पसन्द करता है अल्लाह तआला भी उससे मिलने को पसन्द करता है। और जो अल्लाह तआला 
से मिलने को नापसन्द करता है तो अल्लाह तआला भी उससे मिलने को नापसन्द करता है”। 
यह हदीस सुनकर हज़रत आइशा रजि० ने रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि वसललम से सवाल किया 
कि अल्लाह से मिलना तो मौत से हो सकता है लेकिन मौत तो हमें या किसी को भी पसन्द 
नहीं। आप ने फरमाया “यह बात नहीं असलीयत यह है कि मोमिन को मौत के वक्‍त फरिशतों 
के वास्ते से अल्लाह के राज़ी होने और जन्नत की खुशख़बरी दी जाती है जिस को सुन कर 
उस को मौत ज़्यादा प्यारी हो जाती है। इसी तरह काफिर को मौत के वक्त अज़ाब और सज़ा 
सामने कर दी जाती है। इस लिए उसको उस वक़्त मौत से बढ़कर कोई चीज़ बुरी और नागवार 
मालूम नहीं होती” (मतलब यह है कि मौत की मुहब्बत या नागवारी इस वक़्त की नहीं बल्कि 
मरने के नज़दीक जो आदमी मरने और अल्लाह से मिलने पर राजी है अल्लाह भी उससे राजी 
है)। (मजहरी) 
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मैं कृसम खाता हूं इस शहर (मक्का) की(0) (कि ऐ पैगम्ब) आप को इस शहर में 
लड़ाई हलाल होने वाली है (जो कि मक्के की जीत के दिन जाइज़ कर दी गई थी)(02) और कृसम 
है बाप की (यानी आदम अलैहिस्सलाम की) और औलाद (की यानी सारी दुनिया) की(05) (आगे 
कृसम का जवाब है) कि हमने इन्सान को बड़ी मेहनत में पैदा किया (है यानी उम्र भर किसी न 
किसी परेशानी में घिरा रहता है इसलिए चाहिए तो यह था कि उसमें लाचारी और ताबेदारी पैदा हो 
जाती लेकिन काफिर इन्सान फिर भी भूल में पड़ा) है(04) क्या वो यह समझता है कि उस पर 
किसी का बस नहीं चलेगा (यानी कया अल्लाह की कुदरत से अपने को बाहर समझता है)(05) कहता 
है कि मैंने इतना ज़्यादा माल खर्च कर दिया (है यानी एक तो डींग मारता है और माल को 
इस्लाम की दुशमनी में खर्च करता) है(06) क्या वो समझता है कि उसको किसी ने नहीं देखा 
(यानी अल्लाह तआला तो उसके किये कामों को देख रहे हैं)(07) क्या हमने उस को दो आँखें नहीं 
दीं (08) और एक जबान और दो होंट (नहीं दिये)/०9) और फिर उसको दोनों रास्ते (भलाई व 
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बुराई के) बता दिये (ताकि बुराई के रास्ते से बचे और भलाई के रास्ते पर चले तो चाहिए था कि 
अल्लाह के हुक्‍्मों का ताबेदार होता)(0) मगर वो आदमी दीन की घाटी में से होकर नहीं निकला 
(दीन के कामों को घाटी इसलिए कहा कि जी पर भारी हैं)।]]) और आप को पता है कि घाटी 
(का) क्‍या (मतलब) है (2) वो किसी गर्दन का (गुलामी से) छुड़ा देना (है यानी गुलाम आज़ाद 
करना) है(5) या खाना खिलाना भूक के दिन (यानी ख़ासकर ऐसे दिन जिसमें वो भूका हो)(4) 
किसी रिश्तेदार यतीम को(5) या बहुत ग़रीब को (यानी अल्लाह के इन हुक्‍मों को पूरा करना 
चाहिए था)(6) फिर (सबसे बढ़ कर यह कि) उन लोगों में से हुआ जो ईमान लाए और एक 
दूसरे को (ईमान की) पाबन्दी की नसीहत की और एक दूसरे को (लोगों पर) तरस खाने की 
(और न सताने की) नसीहत की(7) ये ही लोग दाहिने वाले हैं (यानी ख़ुशनसीब मोमिन जिन का 
आमाल नामा दाहिने हाथ में मिलेगा)8) और जो लोग हमारी आयतों का इनकार करते हैं वो 
लोग बाएं वाले हैं (यानी दोज़ल्ली लोग जिन का आमाल नामा बाएं हाथ में मिलेगा)(9) वो आग में 
घिरे होंगे जिस को (उन पर) बन्द कर दिया जाएगा (यानी दोजख्रियों को दोजख़ में भर कर आगे 
से दरवाजा बन्द कर देंगे क्योंकि सदा उसी में रहने की वजह से निकलना तो मिलेगा नहीं)(20) 


नोट:- ऊपर आयात से मालूम हुआ कि इन्सान को सदा चैन आराम ही रहे कोई तकलीफ मुसीबत पेश 
न आए ऐसा तो हो नहीं सकता इसलिए ज़रूरी है कि हर आदमी दुनिया में मेहनत व मुशक्कृत 
उस चीज़ के लिए करे जो उस को सदा काम आए और सदा के आराम का सामान बने और 
वो सिर्फ ईमान व ताबेदारी है। 
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9]-सूरत-शम्स 
“इस मकक्‍की सूरत में ] रूकू और 5 आयतें हैं” 
2%00४9%॥ 22 
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कुसम है सूरज की और उस की रौशनी की(0) और चान्द की जब (वो) सूरज डूबने 
के बाद आए(02) और (कुसम है) दिन की जब वो उस (सूरज) को खूब चमका दे(05) और 
(कुसम है) रात की जब वो उस (सूरज) को (और उस की निशानियों को) छुपाले (यानी अच्छी 
तरह रात हो जाए)(04) और (कुसम है) आसमान की और उस (हस्ती) की जिसने उस को 
बनाया (यानी अल्लाह तआला(05) और (कुसम है) ज़मीन की और उस (हस्ती) की जिसने उस 
को बिछाया(06) और (कसम है इन्सान की) जान की और उस (हस्ती) की जिस ने उस को (हर 
तरह सूरत शकल बदन से) ठीक बनाया(07) फिर उसके दिल में बुराई और अच्छाई (दोनों बातों) 
की समझ डाली(08) बेशक कामयाब हुआ जिसने इस (जान) को पाक कर लिया (यानी जी को 
बुराइयों से रोका और परहेजगारी अपनाई)(09) और वो नाकाम हुआ जिसने इस को (बुराइयों में) 
दबा दिया(0) (और ऐ मकक्‍के के काफिरों जब तुम बुराइयों में पड़े हो तो ज़रूर अज़ाब में पकड़े 
जाओगे जैसा कि) समूद की कौम ने अपनी बुराइयों की वजह से (पैगम्बर सालिह अलैहिस्सलाम 
को ) झुटलाया() (और यह उस वक़्त का किस्सा है) जब कि कम में जो सब से ज़्यादा 
बदनसीब था वो (उस ऊंटनी को मारने के लिए) उठ खड़ा हुआ (यानी तैयार हो गया और उसके 
साथ और लोग भी थे)(2) तो अल्लाह के पैग़म्बर (सालिह अलैहिस्सलाम को जब उनके इस कृत्ल 


पाराः 30 


पारा: 30 अम्म 646 9]-शम्स 
के इरादे की ख़बर हुई तो उन्हों) ने उन लोगों से कहा कि अल्लाह की (इस) ऊंटनी से और 
इसके पानी पीने से ख़बरदार रहना (यानी न उस को मारना और न उस का पानी बन्द 
करना)($) तो उन्होंने पैग़म्बर को (यानी पैगम्बरी की निशानी को) झुटलाया फिर उस ऊंटनी को 
मार दिया तो उनके रब ने उनके गुनाह की वजह से उन पर अज़ाब भेजा फिर उस (अज़ाब) 
को (सारी कौम के लिए) आम कर दिया(4) और अल्लाह को उस अज़ाब के बाद में किसी 
ख़राबी (के निकलने) का (किसी से कोई) ख़तरा नहीं हुआ (जैसे दुनिया के बादशाहों को कभी-कभी 
किसी कौम को सजा देने के बाद यह डर होता है कि उस पर कोई हंगामा न हो)(5) 


नोट:- समूद कौम की मांग पर अल्लाह तआला ने पैग़म्बरी की निशानी के लिए मोजिज़े से यह ऊंटनी 
पैदा की थी। और लोगों से कहा कि एक दिन कुंए से यह पानी पियेगी, और दूसरे दिन तुम 
पानी भर लिया करना। लेकिन उन्होंने पैग़म्बर को झुटलाया और उस कौम के एक पत्थर दिल 
आदमी ने जिकसका नाम “किदार” बताया जाता है कौम के मशवरे से उस ऊंटनी को कृत्ल कर 
दिया। उसके बाद उस काम पर अज़ाब आया। 
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92-सूरत-लैल 
“इस मकक्‍की सूरत में ] रूकू और 2 आयतें हैं” 
2%00४9%॥ 2. 
शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0॥ से श 

कुसम है रात की जब कि वो (सूरज को और दिन को) छुपाले(0) और (कुसम है) दिन 
की जब कि उस की रौशनी फैल जाए(02) और (कुसम है) उस (हस्ती यानी अल्लाह तआला) की 
जिसने नर और मादा को पैदा किया(05) (आगे कुसम का जवाब है कि) बेशक तुम्हारी कोशिशें 
(यानी किये काम) अलग-अलग (हैं और इसी तरह उन के फल भी अलग-अलग) हैं(04) तो जिसने 
(अल्लाह की राह में माल) दिया और अल्लाह से डरा(05) और सब से अच्छी बात (यानी दीन 
इस्लाम) को सच्चा समझा(06) तो हम उस को आराम की चीज (यानी जन्नत) के लिए सामान 
देंगे मतलब यह कि अच्छे काम उसके लिए आसान कर) देंगे(07) और जिसने (ज़रूरी हकों से) 
कंजूसी की और (बजाए अल्लाह से डरने के उससे) बेपरवाई की(08) और अच्छी बात (यानी दीने 
इस्लाम) को झुटलाया(09) तो हम उस को तकलीफ की चीज़ (यानी दोजख़) के लिए सामान दिंगे 
मतलब यह कि बुरे कामों में उस के लिए आसानी कर) देंगे(0) और (आगे बुराई का अन्जाम बताया 
गया कि) उसका माल उसके कुछ काम न आएगा जब वो बर्बाद होने (लगेगा यानी दोज़ख़ में 
जाने) लगेगा() असल में हमारे ज़िम्मे राह का बता देना (है सो वो हमने पूरी तरह बता दी है 
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पारा: 30 अम्म 648 92-लैल 


फिर किसी ने ईमान व ताबेदारी की राह अपनाई और किसी ने कुफ्र व गुनाह की राह अपनाई) है(2) 
और (जैसी राह कोई आदमी चलेगा वैसा ही फल उस को देंगे क्‍योंकि) हमारे ही कब्जे में है 
आखरत और दुनिया (यानी दोनों में हमारी ही हुकूमत है इसलिए दुनिया में हुक्म जारी किये और 
आख़रत में मानने व न मानने पर सवाब व अजाब देंगे)(3) तो मैं तुमको एक भड़कती हुई आग 
से डरा चुका हूं (तो उससे बचने के काम करो)(4) उसमें (सदा के लिए) वो बदनसीब ही 
जाएगा(5) जिसने (सच्चे दीन को) झुटलाया (और उससे) मुंह फेरा(6) और उससे ऐसा आदमी 
दूर रक्‍्खा जाएगा जो बुराइयों से बचने वाला है(॥7) जो अपना माल सिर्फ इसलिए देता है 
कि गुनाहों से पाक हो जाए (यानी अल्लाह को राजी करना चाहे)(8) हालांकि उसके जिम्मे किसी 
का अहसान न था कि (इस देने से) उसका बदला उतारना चाहता हो(9) सिवाए अपने उस 
रब को राजी करने के जिसकी शान सबसे ऊंची है (यानी उस की कोई और नीयत नहीं)(20) 
और ऐसा आदमी जल्‍दी ही खुश हो जाएगा (यानी आख़रत में ऐसी नेमतें मिलेंगी कि उसको सदा 
की खुशी नसीब होगी)(2)। 


नोटः- हज़रत अबूबक्र रजि० की यह आदत भी थी कि जिस मुसलमान को काफिरों की कैद में देखते 
उसको ख़रीद कर आज़ाद कर देते थे। और ये लोग आम तौर से कमजोर होते थे। उनके बाप 
अबूकृहाफा रज़ि० ने कहा कि जब तुम गुलामों को आज़ाद ही करते हो तो इतना काम करलो 
कि ऐसे गुलामों को आजाद किया करो जो ताकतवर और बहादुर हैं ताकि वो कल तुम्हारे 
दुशमनों का मुकाबिला और तुम्हारी हिफाज़त कर सकें। हज़रत अबूबक्र रज़ि० ने कहा कि मेरा 
इरादा उन आज़ाद किये हुए लोगों से कोई फाइदा उठाना नहीं बल्कि मैं तो सिर्फ अल्लाह तआला 
को राजी करने के लिए उनको आज़ाद कर रहा हूं। (मजहरी) 
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93-सूरत-ज़ुहा 
“इस मकक्‍की सूरत में ] रूकू और  आयतें हैं” 
2 %00:४9%॥ 2. 
शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0॥ से ॥] 

कृसम है दिन की रौशनी की(0) और रात की जबकि (उस का अन्धेरा) छा जाए(02) 
कि (ऐ पैगम्ब) आप के रब ने न आप को छोड़ा और न आप से नाराज़ हुआ (न आप से 
ऐसी बात हुई और न हो सकती है कुछ दिनों वही न आने की वजह से लोगों के यह कहने की वजह 
से कि आप को आप के अल्लाह ने छोड़ दिया है आप दुखी न हों ऐसा नहीं)(0०3) और (आप को 
बराबर नेमतें व बरकतें मिलती रहेंगी और) आख़रत आप के लिए दुनिया से बहुत अच्छी है (बस 
वहां आप को इससे ज़्यादा नेमतें मिलेंगी))04) और जल्‍दी ही अल्लाह तआला आप को (आख़रत में 
बहुत नेमतें) देगा तो आप (उनके मिलने से) खुश हो जाएंगे(05) क्‍या (दुनिया में भी अल्लाह 
तआला ने) आप को यतीम नहीं पाया फिर (आप को) ठिकाना दिया (यतीम पैदा हुए तो पहले 
दादा ने पाला फिर चाचा ने पाला)(06) और (अल्लाह तआला ने) आप को (शरीअत से) बेखबर 
पाया तो (आप को शरीअत का) रास्ता बताया (और वही आने से पहले शरीअत के हुक्‍्मों का पता 
न होना कोई ऐब की बात नहीं)(07) और (अल्लाह तआला ने) आप को गरीब पाया तो मालदार 
बना (दिया जैसा कि हज़रत ख़दीजा के वास्ते से माल) दिया(08) तो आप (इसके शुक्रये में) यतीम 
पर सख्ती न कीजिए(09) और मांगने वाले को मत झिड़कये (अगर मौका न हो तो नर्मी से 
इनकार कर दीजिए)(0) और अपने रब की नेमतों का जिक्र (और शुक्र) करते रहा कीजिए()। 


पाराः 30 


पाराः 30 अम्म 650 935-ज़ुहा 
नोट:- हदीस में है कि जब यह आयत उतरी “वला सौफा यूतीका रब्बुका फृतरज़ा” यानी जल्दी ही 
अल्लाह तआला आप को इतनी नेमतें देगा कि आप खुश होजाएंगे। तो रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु 
अलैहि वसलल्‍लम ने फरमाया जब यह बात है तो मैं उस वक़्त तक राजी न हूंगा जब तक मेरी 
उम्मत में से एक आदमी भी जहन्नम में रहेगा। (क्रतबी) 


मसअलाः- हर नेमत का शुक्र अदा करना वाजिब है माली नेमत का शुक्र यह है कि उस माल में से 
सच्ची नीयत से कुछ अल्लाह के लिए खर्च करे। और बदन की नेमत का शुक्र यह है कि 
जिस्मानी ताकृत को अल्लाह के वाजिबों को अदा करने में खर्च करे। और इल्म की नेमत का 
शुक्र यह है कि दूसरों को भी सिखाए। 


पाराः 30 
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94-सूरत-इन्हिराह 
“इस मक्‍की सूरत में ] रूकू और 8 आय तें हैं” 
22590509%॥ 2-<. 
शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0] से 08 

(ऐ पैगम्ब)) क्या हमने आप की खातिर आप का सीना (इल्म व सहार से) नहीं खोल 
(दिया यानी तबलीग में मुख़ालिफों की तकलीफ को सहार करने की हिम्मत दी और बड़ा इल्म) 
दिया(0) और हमने आप पर से आप का वो बोझ उतार दिया(02) जिसने आप की कमर 
तोड़ रक्खी थी (यानी पैगम्बरी की जिम्मेदारी को शुरू में आप ज़्यादा भारी समझ रहे थे फिर अल्लाह 
तआला ने आप को हिम्मत दी)(09)) और हमने आप की खातिर आप का नाम ऊंचा किया (यानी 
अक्सर जगह शरीअत में अल्लाह के नाम के साथ आप का नाम लिया जाता है जैसे कलमे में अज़ान 
व तकबीर में, खुत्बे में और नमाज में)|0०4) बेशक इन मुश्किलों के साथ आसानी (होने वाली) 
है (05) (हमारे इस वादे को फिर सुनिये) बेशक इन मुश्किलों के साथ आसानी (होने वाली) है 
(जैसा सभी मुश्किलें एक-एक करके सब दूर हो गई)(06) तो (जब हम ने आप को ऐसी नेमतें दी हैं 
तो उसके शुक्रये में) आप जब (तबलीग का) काम पूरा कर लिया करें तो (दूसरी इबादतों में) 
मेहनत किया (कीजिए यानी ज़्यादा इबादत किया) कीजिए(07) और अपने रब की ही तरफ ध्यान 
रखिए (यानी जो कुछ मांगना हो उसी से मांगिए)(08)। 


नोटः- यहां मालूम हुआ कि जो आलिम तालीम व तबलीग और लोगों के सुधार का काम करने वाले हैं 
उन का कुछ वक़्त तन्‍्हाई में अल्लाह के जिक्र व इबादत के लिए होना चाहिए जैसा कि बड़ों का 
ये ही तरीका रहा है। इसमें बेपरवाई न होना चाहिए। इसके बिना तालीम व तबलीग के काम में 
भी पूरा असर नहीं होता उसमें नूर व बरकत नहीं होती। 
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पाराः 30 अम्म 652 94-इन्शिराह 
ऊपर आयत में मुश्किल के बाद जो आसानी देने का वादा किया गया है वो ख़ास रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि वसल्‍लम और आप के सहाबा के लिए ख़ास है। जिसको अल्लाह तआला ने 
पूरा फरमाया कि दुनिया ने आंखों से देख लिया। अलबत्ता आम दस्तूरे इलाही अब भी ये ही है 
कि जो आदमी सख्ती पर सब्र करे। और सच्चे दिल से अल्लाह पर भरोसा रक्खे। और हर 
तरफ से टूट कर उसी से लौ लगाए। और उसी की महरबानी का उम्मीदवार रहे। और कामयाबी 

में देरी होने से उम्मीद न तोड़ बैठे तो जरूर अल्लाह तआला उसके हक में आसानी कर देगा। 
(फृवाइद उस्मानिया) 
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पारा: 30 अम्म 653 98-तीन 


95-सूरत-तीन 
“इस मक्‍की सूरत में ] रूकू और 8 आय तें हैं” 
2 %90४9%॥ 2. 
शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0] से 08 

कुसम है अन्जीर (के पेड़। की और जैतून (के पेड़) की(07) और सीना (के जंगल) के 
पहाड़ तूर की(02) और इस अमन वाले शहर (यानी मक्का मुअज़्जमा) की(05) कि हमने इन्सान 
को बहुत खूबसूरत सांचे में ढाल कर पैदा किया है(04) फिर (उनमें जो बूढ़ा हो जाता है) हम 
उस को निचली हालत वालों में सबसे ज़्यादा निचली हालत में कर देते हैं (यानी वो खूबसूरती 
बदसूरती से और ताकृत कमज़ोरी से बदल जाती है इससे साबित हुआ कि अल्लाह तआला दोबारा पैदा 
करने और जिन्दा करने की कुदरत रखता है) (05) लेकिन जो लोग ईमान लाए और अच्छे काम 
किये तो उनके लिए इतना सवाब है जो कभी कम न होगा (इसमें बता दिया गया कि मोमिन बूढ़े 
और कमज़ोर हो जाने के बाद भी अन्जाम के ऐतबार से अच्छे ही रहते हैं बल्कि पहले से उन की 
इज्जत ज्यादा बढ़ जाती है)(06) तो (ऐ इन्सान फिर) किस लिए तू कियामत का इनकार कर रहा 
(है यानी वो कौन सी दलील है जिसकी वजह से कियामत का इनकार कर रहा) है(07) क्‍या अल्लाह 
तआला सब हाकिमों से बढ़ कर हाकिम नहीं (है बस वो सब कुछ कर सकता) है(08) 


नोट:- हज़रत अनस रज़ि० से रिवायत है कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि वसल्‍लम ने फ्रमाया कि जब 


कोई मुसलमान किसी बीमारी में गरिफृतार हो जाता है तो अल्लाह तआला उसके कामों के लिखने 
वाले फरिशतों को हुक्म देते हैं कि जो-जो नेक काम यह अपनी तन्‍्दरूस्ती के दिनों में किया 


पाराः 30 


पारा: 30 अम्म 654 98-तीन 


करता था वो सब उसके आमाल नामे में लिखते रहो। (बुखारी) 
मसअलाः- एक हदीस से साबित होता है कि इस सूरत की आखिरी आयत पढ़ने के बाद यह पढ़ना 
मुस्तहब है। 


“बला व अना अला जालिका मिनश्शाहिदीन”” 
यानी क्‍यों नहीं मैं इस बात की गवाही देता हूं कि अल्लाह तआला सब हाकिमों से बढ़ कर 
हाकिम है। 
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पारा: 30 अम्म 655 96-अलक़ 


96-सूरत-अलक 
“इस मकक्‍की सूरत में ] रूकू और 9 आयतें हैं” 
2%00४9%॥ 2. 
शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0] से 9 

नोट:ः- “इक्रा” से “मालम यालम” तक सबसे पहली वही है जिसके उतरने से पैगम्बरी शुरू हुई। 
जिसका किस्सा हदीस में यह है कि पैगम्बरी मिलने के नज़दीक दिनों में हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि 
वसल्लम गारे हिरा में कई-कई दिन इबादत करते थे। एक दिन अचानक जिब्रील अलैहिस्सलाम 
आए और आप से कहा “इक्रा” यानी पढ़िए। आप ने कहा मैं कुछ पढ़ा हुआ नहीं। उन्होंने 
बहुत ज़ोर से आप को दबाया फिर कहा पढ़िए। आप ने फिर वो ही जवाब दिया। इसी तरह 
तीन बार किया फिर आखिर में दबाने के बाद छोड़ कर कहा- “इक्रा” से “मालम यालम” 
तका। इस तरह ये आयतें उतरीं फिर बाकी आयतें बाद में उतरीं। 


ऐ पैग़म्बर (सल्लल्लाहु अलैहि वसल्‍लम) आप (पर जो) कुरआन (उतरा करेगा जिन में ये 
आयतें भी दाखिल हैं) अपने (उस) रब का नाम लेकर पढ़ा (कीजिए यानी बिस्मिल्लाह पढ़ा) कीजिए 
जिसने (सब को) पैदा किया(0) (और) जिसने (ख़ास कर) इन्सान को जमे हुए खून से पैदा 
किया (यानी इन्सान को सारे जानदारों में सब से बेहतर बनाया इसलिए उस को ज़्यादा शुक्र और ज़िक्र 
करना चाहिए)(02) आप कुरआन पढ़ा कीजिए आप का रब बड़ा महरबान (है भले ही आप लिखे 
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पारा: 30 अम्म 656 96-अलक़ 


पढ़े न हों वो जो चाहता है दे देता) है(09) (और वो ऐसा है) जिसने (लिखे पढ़ों को) कुलम से 
इल्म सिखाया(04) (और) इन्सान को (दूसरे तरीकों से) वो चीज़ें सिखाईं जिन को वो नहीं 
जानता था (बस आप को इल्म देना हमारा काम है और आप की हिफाज़त करना भी)(05) बेशक 
(काफिर) इन्सान (आदमियत की) हद से निकल जाता है(06) इस लिए कि (माल व दौलत की 
वजह से) अपने आप को (सब से) बेपरवाह समझता है(07) (जब कि लोगों की चाहे ज़रूरत न हो 
अल्लाह तआला का तो हर हाल में मुहताज है यहां तक कि आखौीर में) तेरे रब ही की तरफ सब 
को लौटना होगा (और उसकी सज़ा से कभी भाग भी न सकेगा)(08) भला तुम ने उस आदमी (की 
सरकशी) को भी देखा जो (नमाज़ से) मना करता है(09) (हमारे) एक (ख़ास) बन्दे को जब वो 
(बन्दा) नमाज़ पढ़ता (है यानी नमाज़ी को नमाज़ से रोकना बहुत ही बुरी बात) है(0) भला अगर 
वो (बन्दा जिस को नमाज़ से रोका गया है) सही रास्ते पर हो() या वो दूसरों को भी नेकी की 
बात सिखाता हो (तो ऐसी सूरत में उसे रोकना तो और भी गुमराही है)(2) भला यह तो बताओ 
कि अगर वो आदमी (मना करने वाला सच्चे दीन को) झुटलाता हो और (सच्चे दीन से) मुंह 
फेरता (हो यानी उसका अकीदा भी ख़राब हो और अमल भी ख़राब) हो(3) (आगे इस मना करने 
पर उसको धमकी है यानी) क्या उस आदमी को यह पता नहीं कि अल्लाह तआला (उसके सब 
कामों को) देख रहे हैं (और उस पर सजा देंगे)4) हरगिज़ (उस को ऐसा) नहीं (करना चाहिए 
और) अगर यह आदमी (अपनी इस हरकत से) बाज नहीं आएगा तो हम (उसको) पंठे (माथे के 
बाल) पकड़ कर (दोज़ख् की तरफ) घसीटेंगे(5) जो कि झूटे गुनाहगार के पंठे हैं(6) (और इस 
को जो अपने साधियों पर घमन्ड़ है और हमारे पैगम्बर को धमकाता है) तो यह अपने साथियों को 
बुलाले(7) (अगर उसने ऐसा किया तो) फिर हम भी दोजख के सिपाहियों को (यानी फरिशतों को) 
बुला लेंगे (मगर उसने नहीं बुलाया इसलिए अल्लाह ने फ्रिशतों को नहीं बुलाया)(8) हरगिज़ (उसको 
ऐसा) नहीं (करना चाहिए, मगर) आप (उस नालाइक की उन हरकतों की परवाह न कीजिए और) 
उसका कहना न मानिए (जैसा अब तक भी नहीं माना) और उसी तरह नमाज पढ़ते रहिए और 
अल्लाह की नजदीकी पाते जाइए (और एक हदीस में है कि बन्दा अपने रब से सबसे ज़्यादा 
नजदीक उस वक्‍त होता है जब कि वो सजदे में होता है)(9)। 


नोट:- अबूजहल हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि वसललम का सख्त दुशमन था वो आप को नमाज़ पढ़ने से 
रोकता था और डराता था उसके बारे में ये आयतें उतरीं और बता दिया गया कि वो कुछ 
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नुकुसान नहीं पहुंचा सकता। जैसा कि एक बार उसने आप सल्लल्लाहु अलैहि वसल्‍लम पर हमला 
करना चाहा तो उस को बीच में आग की खाई दिखाई दी। 


मसअलाः- इस सूरत की आख़री आयत की तिलावत करने और सुनने वाले पर सजदाए तिलावत वाजिब 
हो जाता है। 


पाराः 30 


पारा: 30 अम्म 658 97-क्रद्र 


9/-सूरत-क्‌द्र 
“इस मकक्‍की सूरत में ] रूकू और 5 आय तें हैं” 
2%00:४9%॥ 22 
शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0॥ से 05 

बेशक हमने इस (कुरआन) को शबे कृुद्र में उतारा है(0) और (ज़्यादा शौक दिलाने के 
लिए कहते हैं कि) आप को क्या पता कि शबे कृद्र कैसी चीज़ है(02) (आगे जवाब है कि) शबे 
कृद्र एक हज़ार महीनों से भी बेहतर (है यानी एक हज़ार महीनों तक इबादत करने का जितना 
सवाब है उससे ज़्यादा शबे कुद्र में इबादत करने का सवाब) है(09) (और वो रात ऐसी है कि) उस 
रात में फ्रिशते और रूहुलकुदुस (यानी जित्रील अलैहिस्सलाम) अपने रब के हुक्म से हर भलाई 
की बात लेकर (ज़मीन की तरफ) उतरते हैं(04) (और वो रात) सलामती वाली है (कि इस रात में 
जिब्रील अलैहिस्सलाम फरिशतों की जमाअत के साथ उतरते हैं और इबादत करने वालों पर सलाम भेजते 
हैं और उनके लिए रहमत की दुआ करते हैं और) शबे कुद्र (इसी बरकत व रहमत के साथ) सुबह 
के निकलने तक रहती (है यानी यह नहीं कि इस रात के किसी ख़ास हिस्से में यह बरकत हो और 
किसी हिस्से में बरकत न हो बल्कि पूरी रात में सलामतमी रहती) है(05)। 


नोटः- पहली उम्मतों में उम्रें ज्यादा होती थीं सहाबा को फिक्र हुई कि वो लोग ज़्यादा इबादत कर सकते 
थे और उनकी इबादतों के किस्से भी सुने थे तो हम उन की बराबर इबादत नहीं कर सकते इस 
पर शबे कृद्र की ख़ुशख़बरी दी गई कि कम उम्र में भी ज़्यादा सवाब कमा सकते हैं। 


हदीस से साबित है कि जिस आदमी ने इशा व फजञ्र की नमाज जमाअत से पढ़ ली उसने भी 
इस रात का सवाब पा लिया। 


पाराः 30 


पाराः 30 अम्म 659 97-क्रद्र 


हज़रत आइशा रज़ि० ने रसूलुल्लाह सलल्‍्लल्लाहु अलैहि वसललम से पूछा कि अगर मैं शबे कुद्र को 
पाऊं तो क्‍या दुआ करूं आपने फ्रमाया कि यह दुआ करो। “अल्लाहुम्मा इननका” अफृब्युन 
तुहिब्बुल अफृवा[ फाफु अन्नी”। 


यानी या अल्लाह आप बहुत मुआफ करने वाले हैं और मुआफी को पसन्द करते हैं मेरी ख़ताएं 
मुआफ कर दीजिए। (क्रतबी) 


शबे कुद्र में पूरा कुरआन लोहे महफूज़ से एक बार में उतारा गया और फिर थोड़ा-थोड़ा हज़रत 
जिब्रील अलैहिस्सलाम अल्लाह के हुक्म से २३ साल तक लाते रहे। 


पाराः 30 


पाराः 30 अम्म 660 98-बस्यिना 


98-सूरत-बय्यिना 
“इस मदनी सूरत में ] रूकू और 8 आयतें हैं” 
2%00:४9%॥ 9-22 
शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0] से 08 

जो लोग किताब वालों और मुशरिकों में (नबी के आने से पहले) काफिर थे वो (अपने 
कुफ्र से उस वक्‍त तक) बाज आने वाले न थे जब तक उन के पास साफु दलील न आती(07) 
(यानी) एक अल्लाह का पैग़म्बर जो (उनको) पाक किताब पढ़ कर सुनाए(02) जिन में सीधी 
सच्ची बातें लिखी हों (यानी कुरआन मतलब यह कि बिना पैग़म्बब और कुरआन के आए वो राह पर 
आने वाले न थे इसलिए अल्लाह तआला ने कुरआन देकर आप को भेजा)(03) और (उन को चाहिए 
था कि इस पर ईमान ले आते मगर) जो लोग किताब वाले थे वो इस खुली दलील के आने ही 
के बाद (दीन में) अलग (राह पर) हो गये (और मुशरिकों के पास तो पहले ही से आसमानी इल्म 
न था)(04) जब कि उन लोगों को (पहली किताबों में) ये ही हुक्म हुआ था कि अल्लाह की इस 
तरह इबादत करें कि इबादत को उसी के लिए ख़ालिस रक्‍्खें और उसी की तरफ ध्यान करें 
(किसी को अल्लाह का साझी न बनाएं) और नमाज की पाबन्दी रक्‍्खें और ज़कात दिया करें 
और ये ही तरीका है उन किताबों का बताया हुआ (यानी उन किताब वालों को उन की किताबों 


पाराः 30 


पाराः 30 अम्म 66] 98-बस्यिना 
में ये ही हुक्म हुआ था कि कुरआन और रसूल पर ईमान लाएं, इस तरह जो कुरआन व रसूल को 
नहीं मानता वो अपनी किताब को भी नहीं मानता और मुशरिक लोग हज़रत इब्राहीम अलैहिस्सलाम को 
मानते थे और हजरत इब्राहीम शिर्क से पाक थे)(05) बेशक जो लोग किताब वालों और मुशरिकों 
में से काफिर हुए वो दोजख़ की आग में जाएंगे जहां सदा-सदा रहेंगे, (और) ये लोग सबसे 
बुरे हैं(06) (और) बेशक जो लोग ईमान लाए और उन्होंने अच्छे काम किये वो सब अच्छे 
लोग हैं(07) उन का बदला उनके रब के यहां सदा-सदा रहने की जननतें हैं जिन के नीचे 
नहरें बहती होंगी जहां सदा-सदा रहेंगे, और अल्लाह तआला उनसे खुश रहेगा और वो 
अल्लाह तआला से खुश रहेंगे (यानी न उनसे कोई गुनाह होगा जिस से अल्लाह तआला नाराज़ हो 
और न उनको कोई नागवार बात पेश आएगी जिससे वो नाखुश हों, और) यह (जन्नत और रज़ामन्दी) 
उस आदमी के लिए है जो अपने रब से डरता (है यानी ईमान लाकर नेक काम करता) है(08)। 


नोट:- एक हदीस में है कि अल्लाह तआला जन्‍नती लोगों से पूछेंगे कि तुम लोग राजी और खुश हो। 
वो जवाब देंगे या रब हमारे अब भी राजी न होने की क्‍या बात है जब कि आपने हम को वो 
सब कुछ दे दिया जो किसी मख़लूक को नहीं मिला। अल्लाह तआला फ्रमाएंगे कि क्‍या मैं तुम 
को इससे भी बेहतर नेमत देदूं। फिर फरमाएंगे कि मैंने अपनी रज़ामन्दी तुम्हारे लिए उतार दी 
अब कभी तुम से नाराज़ न हूंगा। (मज़हरी) 


पाराः 30 


पारा: 30 अम्म 662 99-ज़िलज़ाल 


99-सूरत-जिलजाल 
“इस मदनी सूरत में ] रूकू और 8 आयतें हैं” 
की ५४% 9-2 


शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0] से 08 

जब जमीन अपने भौंचाल से हिलाई जाएगी(0) और जमीन अपने बोझ बाहर निकाल 
फेंकेगी (यानी जो चीज़ें उसमें गड़ी हैं चाहे मुर्दे हों या माल हो सब बाहर फेंक देगी और माल बाहर 
फेंकने की वजह यह हो सकती है कि माल की मुहब्बत करने वाले अपनी आँखों से माल का बेकार 
होना देखलें)|02) और (इस हालत को देख कर काफिर) इन्सान कहेगा कि इसको क्‍या हुआ (कि 
जमीन इस तरह हिल रही है और सब गड़ी चीज़ें बाहर आ रही हैं)|[09)) उस दिन जमीन अपनी 
सब (अच्छी बुरी) बातें बयान करने लगेगी(04) इस वजह से कि आप के रब का उस को ये 
ही हुक्म होगा (यानी जो काम ज़मीन पर किया होगा अच्छा या बुरा उसकी गवाही देगी)(05) उस 
दिन लोग (हिसाब की जगजह से) अलग-अलग गिरोह होकर वापस होंगे (यानी कुछ जन्नती कुछ 
दोजख्जी और जननती जन्नत की तरफ और दोजख़ी दोजख़ की तरफ चले जाएंगे) ताकि अपने किये 
कामों (के फल) को देखलें(06) तो जो आदमी (दुनिया में) ज़रा सी भी नेकी करेगा वो उस को 
देख लेगा(07) और जो आदमी जरा सी भी बुराई करेगा वो उस को देख लेगा (शर्त यह है 
कि वो नेकी और बुराई उस वक़्त तक बची हो क्‍योंकि कुफ्र से नेकी बर्बाद हो जाती है और तौबा से 
गुनाह ऐसे मुआफ हो जाते हैं जैसे कि वो गुनाह किया ही न हो) (08)। 


पाराः 30 


पाराः 30 अम्म 663 99-ज़िलज़ाल 
नोट:- हदीस में है कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि वसल्‍लम ने फरमाया कि देखो ऐसे गुनाहों से बचने 
का पूरा ध्यान रक्खो जिन को छोटा या कमतर समझा जाता है क्योंकि अल्लाह की तरफ से उस 
पर भी पकड़ होनी है। (रिवायत किया इसको हज़रत आइशा रज़ि० ने) (इब्ने माजा) 


एक हदीस में है कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि वसल्‍लम ने इस सूरत को आधा कुरआन और 


“कुल हुवललाहु अहद” को तिहाई कुरआन और सूरत काफिरून को चौथाई कुरआन बताया है। 
(मजहरी) 


पाराः 30 


पाराः 30 अम्म 664 00-आदियात 


१00-सूरत-आदियात 
“इस मकक्‍की सूरत में ] रूकू और  आयतें हैं” 
2%00४9%॥ 22 
शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0 से ॥] 

कुसम है उन घोड़ों की जो हांपते हुए दौड़ते हैं(0) फिर (पत्थर पर) टाप मार कर 
चिंगारियां उड़ाते हैं(02) फिर सुबह के वक़्त हमला कर देते हैं(03) फिर उस वक़्त धूल उड़ाते 
हैं (१4) फिर उस वक]त (दुशमनों की) फौज में जा घुसते (हैं मुराद इस से लड़ाई के घोड़े) हैं (05) 
(आगे कुसम का जवाब है कि) बेशक (काफिर) इन्सान अपने रब का बड़ा नाशुक्रा है(06) और 
उस को खुद भी इस बात का पता (है कभी शुरू से ही और कभी सोचने के बाद अपनी नाशुक्री 
को जान लेता) है(07) और उस को माल की मुहब्बत ज़्यादा (है और ये ही उस की नाशुक्री की 
वजह) है(08) (आगे माल की मुहब्बत और नाशुक्री पर धमकी है कि) क्या वो उस वक़्त को नहीं 
जानता जब जिन्दा किये जाएंगे जितने मुर्दे कृब्रों में हैं (यानी कियामत में)|09) और खुल जाएगा 
जो कुछ (राज) दिलों में है(0) बेशक उनके रब को उनके हाल की उस दिन सब ख़बर है 
(और जैसे जिसके काम होंगे वैसा बदला देगा, मतलब यह है कि इन्सान को अगर उस वक़्त की पूरी 
ख़बर होती और आख़रत का हाल ध्यान में होता तो अपनी नाशुक्री और माल की मुहब्बत से बाज आ 
जाता)()। 


नोटः- हज़रत हसन बसरी रह० ने फ्रमाया कि जो इन्सान नेमतों और अहसानों को भूल जाता है और 
मुसीबतों व तकलीफों को याद रखता है वो नाशुक्रा है। 


पाराः 30 


पारा: 30 अम्म 665 0]-क़ारिआ 


१0|-सूरत-कारिआ 
“इस मकक्‍की सूरत में ] रूकू और  आयतें हैं” 
2%00४9%॥ 22 
शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0॥ से ॥] 

वो दिल दहला देने वाली चीज़(0) कैसी है वो दिल दहला देने वाली चीज(02) और 
आप को कुछ पता है कैसी है वो दिल दहला देने वाली चीज़ (यानी कियामत)(09) जिस दिन 
लोग बिखरे हुए परवानों की तरह हो जाएंगे (यानी जब कियामत आएगी तो इन्सान बहुत ज़्यादा 
होंगे और कमज़ोर व परेशान इधर उधर भागेंगे मगर मुसलमान ऐसे बेचैन न होंगे)(04) और पहाड़ 
धुनकी हुई रंगीन ऊन की तरह हो जाएंगे(05) (उस दिन इन्सानों के किये कामों को तौला जाएगा) 
फिर जिस आदमी का पल्ला (ईमान का) भारी (होगा यानी जो मोमिन) होगा(06) वो तो मन चाहे 
आराम में होगा (यानी बख़शिश पाकर जन्नत में जाएगा)(07) और जिस आदमी का पल्ला (ईमान 
का) हलका (होगा यानी जो काफिर) होगा(08) तो उस का ठिकाना हाविया होगा(09) और आप 
को कुछ पता है वो (हाविया) क्या चीज़ है(0) (वो) एक दहकती हुई आग है (यानी वो दोज़ख़ 
में जाएगा)()। 


नोट:- लिखा है कि महशर में वजन दो बार होगा। एक बार मोमिन व काफिर का फैसला करने के 
लिए दूसरा वज़न मोमिनो के आमाल के लिए। यहां पहला वज़न मुराद है जिसमें हर मोमिन का 
पल्‍ला ईमान की वजह से भारी होगा चाहे उसके आमाल कैसे ही हों और काफिर का पल्ला 
ईमान न होने की वजह से हल्का होगा चाहे उसने कुछ नेक काम भी किये हों। 


पाराः 30 


पारा: 30 अम्म 666 402-तकासुर 


] 02-सूरत-तकासुर 
“इस मक्‍की सूरत में ] रूकू और 8 आय तें हैं” 
2%00४9%॥ 22 
शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0] से 08 

(दुनिया कमाने की) हवस (और माल पर घमन्ड) ने तुम्हें (आख़रत से) भूल में डाल रक्‍्खा 
है (यानी दुनिया समेटने की धुन में आख़रत को भूले हुए हो और माल कमाने में जाइज़ नाजाइज़ कुछ 
नहीं देखते)(07) यहां तक कि तुम बृन्रुस्तानों में पहुंच जाते (हो यानी मर जाते) हो(02) हरगिज 
(ऐसा) नहीं (चाहिए यानी दुनिया के सामान पर घमन्ड न करना चाहिए और न आख़रत को भूलना 
चाहिए) जल्दी तुम्हें सब पता चल जाएगा(05) फिर (सुनलो) हरगिज़ (ऐसा) नहीं (चाहिए बल्कि) 
जल्दी तुम्हें सब पता चल जाएगा(04) हरगिज (ऐसा) नहीं (करते) अगर तुम यकीन से यह बात 
जानते होते (यानी सोच समझ से काम लेते तो एसा न करते)(05) तुम लोग दोजख़ को जरूर 
देखो गे (06) फिर (सुनलो) सच जानो कि तुम उसे बिल्कुल यकीन के साथ (देखोगे यानी खुली 
आंखों) देखोगे (0०7) फिर (और बात सुनो कि) उस दिन तुम से सब नेमतों की पूछ होगी (कि 
अल्लाह की दी हुई नेमतों का हक ईमान व ताबेदारी के साथ अदा किया या नहीं)(08)। 


नोटः- जो लोग जन्नत में जाएंगे उन्हें भी दोजख़ दिखाई जाएगी ताकि उन्हें जन्नत की सही कुद्र मालूम हो। 


हदीसः- रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि वसलल्‍लम ने फरमाया कि महशर में कोई आदमी अपनी जगह से 
सरक न सकेगा जब तक पांच सवालों का जवाब उससे न लिया जाए। एक यह कि उसने अपनी 
उम्र को किन कामों में फूना किया है। दूसरे यह कि उसने अपनी जवानी की ताकृत को किन 
कामों में खर्च किया है। तीसरे यह कि जो माल उसने कमाया वो किस-किस तरीके से कमाया 


पाराः 30 


पाराः 30 अम्म 667 02-तकासुर 
जाइज या नाजाइज़ से। चौथे यह कि उस माल को कहां खर्च किया। पांचवे यह कि जो इल्म 
अल्लाह ने उस को दिया था उस पर कितना अमल किया। (बुख़ारी) 


एक हदीस में है कि सूरत “तकासुर” पढ़ना एक हज़ार आयतों के बराबर है। (मजहरी) 


पाराः 30 


पारा: 30 अम्म 668 03-अस्र 


03-सूरत-अस्र 
“इस मक्‍की सूरत में ] रूकू और 3 आय तें हैं” 
2 %00४9%॥ »-22 
शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0] से 05 
कृसम है जमाने की(0) (कि) इन्सान असल में (अपनी उम्र बर्बाद करने की वजह से) बड़े 
नुकसान में है(02) सिवाए उन लोगों के जो ईमान लाए और उन्होंने अच्छे काम किये और 
एक दूसरे को सच्चे दीन पर (जमे) रहने की नसीहत करते रहे और एक दूसरे को (नेक 
कामों की) पाबन्दी की नसीहत करते (रहे यानी जो खुद भी पाबन्द रहे और दूसरों को भी समझाते 
रहे ये लोग नुकसान में नहीं बल्कि नफ़े में) रहे (और इस से यह भी मालूम हुआ कि सिर्फ खुद नेक 
बन जाना ही बखुशिश के लिए काफी नहीं बल्कि दूसरे पास वालों को समझाना भी ज़रूरी है)(05) 


नोटः- इस सूरत ने मुसलमानों को एक बड़ी हिदायत यह भी दी कि उन का सिर्फ अपने अमल को 
कुरआन व सुन्‍नत के ताबे कर लेना जितना ज़रूरी है उतना ही ज़रूरी यह है कि दूसरे 
मुसलमानों को भी ईमान और नेक कामों की तरफ बुलाने की हिम्मत भर कोशिश करें। वर्ना 
सिर्फ अपना अमल बख़शिश के लिए काफी न होगा। ख़ास कर अपने घर वालों और दोस्तों व 
ताल्लुक वालों के बुरे कामों से बेपरवाई बरतना अपनी बख़शिश का रास्ता बन्द करना है भले ही 
वो खुद कैसे ही नेक कामों का पाबन्द हो। इसलिए कुरआन व हदीस में हर मुसलमान पर 
अपनी-अपनी हिम्मत के हिसाब से भलाई की नसीहत करना और बुराई से रोकना फरर्ज किया 
गया है। इस बारे में आम मुसलमान बल्कि बहुत से ख्रास लोग तक भूल में हैं। खुद अमल 
करने को काफी समझ बैठे हैं औलाद व घर वाले कुछ भी करते रहें उस की फिक्र नहीं करते। 
अल्लाह तआला हम सब को इस आयत की हिदायत की तौफीक नसीब करें। 


पाराः 30 


पारा: 30 अम्म 669 40%4हुमाज़ा 


] 04-सूरत-हुमाजा 
“इस मकक्‍की सूरत में ] रूकू और 9 आय ते हैं 
की ५४% 2-2 
शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 


आयत नं0 0] से 09 

बड़ी ख़राबी है हर ऐसे आदमी के लिए जो पीठ पीछे (दूसरों की) बुराई करने वाला हो 
(और) मुंह पर ताना देने वाला हो(0) जो (बहुत लालच की वजह से) माल जमा करता हो और 
(उस की मुहब्बत और उस पर घमन्ड की वजह से) उस को बार-बार गिनता रहता हो(02) (यानी) 
वो समझ रहा है कि उस का माल उसके पास सदा (रहेगा यानी वो समझता है कि वो खुद भी 
सदा रहेगा और उस का माल भी) रहेगा(05) (हालांकि यह माल उसके पास) हरगिज़ नहीं (रहेगा 
बल्कि) कृसम से वो आदमी ऐसी आग में डाला जाएगा जिस में जो कुछ पड़े वो उस को 
चूरा-चूरा कर डाले(04) और आप को कुछ पता है कि वो चूरा-चूरा करने वाली आग कैसी 
है (05) वो अल्लाह की आग है जो (अल्लाह के हुक्म से) सुलगाई गई (है यानी बहुत सख्त) 
है(06) (और वो ऐसी है) जो (बदन को लगते ही) दिलों तक जा पहुंचेगी(07) (और) वो आग उन 
पर बन्द कर दी जाएगी(08) (इस तरह से कि वो लोग आग के) बड़े लम्बे चौड़े खम्बों में (घिरे 
हुए) होंगे (दोज़ख़ में आग के शोले लम्बे चौड़े खम्बों की शकल में होंगे और वो चारों तरफ से 
दोजखियों को इस तरह घेर लेंगे कि बाहर निकलने का रास्त बन्द होगा)(09)। 
नोट:- एक हदीस में है कि अल्लाह के बन्दों में सबसे बुरे वो लोग है जो चुगल ख़ोरी करते हैं और दोस्तों 

के बीच फूट डलवाते हैं और बेगुनाह लोगों के ऐब तलाश करते रहते हैं। . (मआरिफुल कुरआन) 

दुनिया की आग का असर यह है कि दिल तक पहुंचने से पहले ही आदमी मर जाता है। और 

जहन्नम में मौत आएगी नहीं इसलिए दिल के जलने की तकलीफ महसूस करेगा। 


पाराः 30 


पाराः 30 अम्म 670 ]05-फ़ील 


१05-सूरत-फील 
“इस मकक्‍की सूरत में ] रूकू और 5 आय तें हैं” 
22590४89%॥ 2-<. 


शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0 से 05 
क्या आप को पता नहीं आप के रब ने हाथी वालों के साथ क्‍या बरताव किया(07) 
क्या उनकी चालों को नाकाम नहीं कर दिया (जो काबा के उजाड़ने के लिए थीं)|)9) और उन 
पर झुन्ड के झुन्ड परिन्दों के भेजे(03) जो उन पर कंकर की पथरियां फेंकते थे(04) तो 
(अल्लाह ने) उन को ऐसा कर दिया जैसे खाया हुआ भूसा (मतमलब यह कि अल्लाह के हुक्‍्मों 
की बेअदबी करने वालों को ऐसे अज़ाब व सज़ा से बेफिक्र न रहना चाहिए। हो सकता है कि दुनिया ही 
में अजाब आजाए जैसे हाथी वालों पर आया वर्ना आख़रत का अजाब तो यकीनी है) (05)। 


नोट:- हुजूर सललल्लाहु अलैहि वसल्‍लम की पैदाइश से कुछ पहले का किस्सा है कि अबरहा नामी यमन 
का बादशाह हाथियों पर सवार बड़ी फौज लेकर काबे को उजाड़ने के इरादे से मक्के पर चढ़ 
आया था। रास्ता रोकने वालों को हलाक करता गया। जब समझाने से भी नहीं माना तो अल्लाह 
तआला ने उस पर परिन्दों से अज़ाब भेजा जिन्होंने पूरी फौज को हलाक कर दिया। इस किस्से 
को देखने वाले लोग उस वक़्त तक मौजूद थे जब यह सूरत उतरी। तो इस से इस्लाम के 
मुख़ालिफों को सबक लेना चाहिए और अल्लाह के अज़ाब से डरना चाहिए। 


पाराः 30 


पारा: 30 अम्म 67] 06-क्रैश 


06-सूरत-कुरैहा 
“इस मकक्‍की सूरत में ] रूकू और 4 आय तें हैं” 
2%00४9%॥ 2. 
शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0 से 04 
चूंकि कुरैश (के लोग) आदी हो गये हैं(0) यानी सर्दी और गर्मी (के मौसम) में सफुर के 
आदी हो गये हैं(02) तो (इस नेमत के शुक्र में) उन को चाहिए कि इस ख़ाना-ए-काबा के 
मालिक (यानी अल्लाह तआला) की इबादत करें(0$) जिस ने उन को भूक में खाने को दिया 
और डर से उन को अमन दिया(04)। 


नोटः- मक्के वालों का असल कारोबार तिजारत था जिसके लिए उन्हें यमन व शाम मुल्कों के सफर 
करने होते थे। काबे की इज्जत की वजह से रास्ते में उन्हें कोई परेशान न करता था। और उन 
के दुशमन हाथियों की फौज वालों को दर्दनाक सज़ा देकर उनकी इज़्ज़त लोगों के दिलों में और 
बढ़ा दी थी तो मक्के वाले अमन से सफूर करते थे और रोजी कमाते थे। इन आयतों में उन 
नेमतों को याद दिलाया गया है। 


अबुल हसन रह० ने फ्रमाया है कि जिस आदमी को किसी दुशमन या और किसी मुसीबत का 
डर हो उसके लिए इस सूरत का पढ़ना अमन है। इमाम जज़री ने फ्रमाया कि यह अमल मेरा 
आज़माया हुआ है। काज़ी सनाउल्‍लाह पानीपती रह० तफूसीर मजहरी में फ्रमाते हैं कि मैंने भी 
बहुत बार तजरबा किया है। 


पाराः 30 


पारा: 30 अम्म 672 07-माऊन 


07-सूरत-माऊन 
“इस मक्‍की सूरत में ] रूकू और 7 आय तें हैं” 
2%00:४9%॥ 22 
शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0] से 07 

क्या आपने उस आदमी को देखा है जो इन्साफ होने (के दिन) को झुटलाता है(0) तो 
(उस का हाल सुनिए कि) वो आदमी वो है जो यतीम को धक्के देता है(02) और ग़रीब मुहताज 
को खाना देने को (दूसरों को भी) नहीं उकसाता (यानी वो ऐसा पत्थर दिल है कि खुद तो वो 
किसी गरीब को क्‍या देता दूसरों को भी इसके लिए तैयार नहीं करता, और जब बन्दों का हक अदा न 
करना ऐसा बुरा है तो अल्लाह का हक अदा न करना तो और ज़्यादा बुरा है)(05) तो (इससे साबित 
हुआ कि) ऐसे नमाजियों के लिए बड़ी खराबी है(04) जो अपनी नमाज़ को भुला बैठे (हैं यानी 
छोड़ देते) हैं(05) जो ऐसे हैं कि (जब नमाज़ पढ़ते हैं तो) दिखावा करते हैं(06) और ज॒कात 
बिल्कुल नहीं देते (हैं क्योंकि ज़कात के लिए यह ज़रूरी नहीं है कि सब को दिखाकर दी जाए इसलिए 
उसको बिल्कुल नहीं देते, और नमाज़ जमाअत के साथ अदा की जाती है उसको अगर पढ़ते भी हैं तो 
दिखावे को पढ़ लेते) हैं (07) 


नोट:- ऊपर आयतों में मुनाफिक का हाल बयान किया गया है जो लोगों को दिखाने के लिए और अपने 


को मुसलमान साबित करने के लिए नमाज़ तो पढ़ लेता है और ज़कात दिखाई देने वाली चीज़ 
नहीं इसलिए ईमान न होने ऐतकाद न होने की वजह से उसे अदा नहीं करता। 


पाराः 30 


पारा: 30 अम्म 673 08-कौसर 


08-सूरत-कौसर 
“इस मक्‍की सूरत में ] रूकू और 3 आय तें हैं” 
2%00४9%॥ 2. 
शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0] से 05 

(ऐ पैगम्ब)) बेशक हमने आप को कौसर देदी (है कौसर जन्नत की एक हौज़ का नाम भी है 
और दुनिया व आख़रत की हर भलाई भी इसमें शामिल) है(0) तो (इन नेमतों के शुक्र में) आप 
अपने रब की नमाज पढ़िए (क्योंकि सब से बड़ी नेमत के शुक्र में सबसे बड़ी इबादत चाहिए और 
वो नमाज़ है) और (माली इबादत भी यानी उसके नाम की) कुर्बानी (कीजिए और इसकी वजह यह भी 
हो सकती है कि मुशरिक लोग बुतों के नाम की कुर्बानी करते थे इसलिए आप को हुक्म दिया गया कि 
अल्लाह के नाम की कुर्बानी) कीजिए(02) (आगे उस बात का जवाब है जब हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि 
वसल्लम के बेटे हज़रत कासिम की बचपन में मौत हो जाने पर काफिरों ने जो यह ताना दिया था कि 
आगे इनकी नस्ल न चलेगी और इनके दीन का सिलसिला जल्दी ख़त्म हो जाएगा तो अल्लाह की 
महरबानी से आप बे नामोनिशान नहीं बल्कि) सच यह है कि आप का दुशमन ही बेनामोनिशान है 
(चाहे देखने में उस दुशमन की नस्ल चले या न चले लेकिन दुनिया में उस का भला चर्चा बाकी न रहेगा 
जब कि आप की उम्मत और आप की याद नेक नामी मुहब्बत और ऐतकाद के साथ बाकी रहेगी)(05)। 


नोट:- अब सोचिए कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि वसललम के नाम को अल्लाह तआला ने कितनी 
बड़ाई दी कि आप के दौर से आज तक पूरी दुनिया के चप्पे-चप्पे पर आप का मुबारक नाम 
पांच वक़्त अल्लाह के नाम के साथ मीनारों पर पुकारा जाता है। और आप की नसबी व रूहानी 
औलाद पूरी दुनिया में मौजूद है। और आख़रत में आप को बड़ी सिफारिश का सबसे बड़ा दर्जा 
मिलेगा। और जिन लोगों ने आप को अबतर कहा उन की औलाद कहां, उन के खानदान का 
क्या हुआ दुनिया में आज उन का नाम लेने वाला कोई बाकी नहीं है। 


पाराः 30 


पारा: 30 अम्म 674 09-काफ़िरून 


09-सूरत-काफिरून 
“इस मक्‍की सूरत में ] रूकू और 6 आय तें हैं” 
2%00४9%॥ 2. 
शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0] से 06 

आप (इन काफिरों से) कह दीजिए कि ऐ  काफिरों (मेरा और तुम्हारा तरीका एक नहीं हो 
सकता)(0) न (तो अब) मैं तुम्हारे माबूदों (यानी देवताओं) की इबादत करता हूं(02) और न तुम 
मेरे माबूद (अल्लाह तआला) की इबादत करते हो(09) और न (आगे भी) मैं तुम्हारे माबूदों की 
इबादत कखूंगा(04) और न तुम मेरे माबूद की इबादत करोगे (मतलब यह कि मैं तौहीद पर 
काइम होकर शिर्क नहीं कर सकता और तुम शिर्क पर जमे रह कर तौहीद पर नहीं हो सकते यानी 
तौहीद व शिर्क एक साथ जमा नहीं हो सकते)(05) तुम्हारे लिए तुम्हारा दीन है (तुम को तुम्हारा 
बदला मिलेगा) और मेरे लिए मेरा दीन है (मुझको मेरा बदला मिलेगा)(06)। 


नोट:- मक्के के काफिरों ने रसूलुल्लाह सललल्लाहु अलैहि वसल्‍लम के सामने समझौते के लिए यह बात 
रक्‍्खी थी कि आप हमारे माबूदों की एक साल इबादत करें और हम आप के माबूद की एक 
साल इबादत करें। तो इस पर ये आयतें उतरीं जिन में ऐसे किसी समझौते से इनकार कर दिया 
गया। इससे मालूम हुआ कि सुलह अपने इन्सानी हकों में होती है। अल्लाह के कानून और दीन 
के उसूलों में किसी सुलह समझौते की गुन्जाइश नहीं। 


हदीसः- कुछ सहाबा ने रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि वसललम से अर्ज किया कि हमें कोई दुआ बता 
दीजिए जो हम सोने से पहले पढ़ा करें। आप सल्लल्लाहु अलैहि वसल्‍लम ने सूरत “कुल या 
अय्युहल काफिख्न” पढ़ने की नसीहत की और फुरमाया कि यह शिर्क से छुटकारा है। (तिरमिजी) 


पाराः 30 


पारा: 30 अम्म 675 40-नस्र 


0-सूरत-नस्र 
“इस मदनी सूरत में ] रूकू और 3 आयतें हैं” 
2%00४9%॥ 2. 
शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0 से 08 

(ऐ मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैहि वसल्‍लम) जब अल्लाह की मदद और (मक्‍्के की) जीत (अपनी 
निशानियों के साथ) आ पहुंचे(0) और (जीत की निशानियां ये हैं कि) आप लोगों को अल्लाह के 
दीन में फौज दर फौज दाखिल होता देखलें(02) तो (उस वक़्त समझिए कि दुनिया में आप के 
रहने का काम पूरा हो चुका, अब आख़रत का सफर नज़दीक है उसके लिए तैयारी कीजिए और) 
अपने रब की तारीफ के साथ तस्बीह कीजिए और उससे मुआफी (मांगिए यानी ऐसी बातें जो 
आप के ख्ूतबे के खिलाफ हों उनसे मुआफी) मांगिए, बेशक वो बड़ा तौबा कुबूल करने वाला 
है(05)। 


नोट:- इस सूरत में हुजूर सल्‍्लल्लाहु अलैहि वसललम की वफात नजदीक होने की तरफ इशारा है। और 
जिन बातों की आप को नसीहत की गई है वो ख़ास तौर से उम्मत को बताने के लिए हैं वर्ना 
आप तो मासूम हैं। 
हज़रत अबूहरैरा रजि० कहते हैं कि इस सूरत के उतरने के बाद रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि 
वसल्लम ने इबादत में बहुत ज़्यादा मेहनत की यहां तक कि आप के मुबारक पांव सूज गये। और 
हज़रत उम्मे सलमा फ्रमाती हैं कि हर वक़्त ये दुआ पढ़ते 


हा 256/०८०॥१ , »,2%5८ मा 
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“सुबहानल्लाहि व बिहम्दिही असतगफिरूललाहा व अतूबु इलैह” 


पाराः 30 


पारा: 30 अम्म 676 4]-लहब 


4-सूरत-लहब 
“इस मक्‍की सूरत में ] रूकू और 5 आय ते हैं” 
2%00:४9%॥ 22 
शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0] से 05 

अबूलहब के हाथ टू जाएं और वो बर्बाद हो जाए(07) न उस का माल उसके काम 

आया और न उसकी कमाई (माल असल दौलत है और कमाई उस का नफा मतलब यह कि कोई 

सामान उसको तबाही से न बचा पाएगा और दुनिया में उसका ये ही हाल हुआ)(02) जल्दी ही (यानी 

मरते ही) दहकती आग में जाएगा (वहां आख़रत का अज़ाब होगा)(03) और (वो भी और) उसकी 

बीवी भी जो लकड़ियां लाद कर लाती है (यानी कान्टेदार लकड़ियां जिन को वो हुजूर सल्लल्लाहु 

अलैहि वसल्लम के रास्ते में बिछा देती थी ताकि आप को तकलीफ पहुंचे)(04) उसके गले में (दोज़ख 

में वहां का पट्टा और जंजीर होगी जैसे वो) एक रस्सी होगी ख़ूब बंटी हुई (जैसे बड़े मुजरिमों के 
गले में होती है)(05)। 


नोट:- अबूलहब हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि वसल्‍लम का सख्त दुशमन था वो हुजूर को बहुत सताता था। 
और बददुआ देता था। उस की बीवी भी उस का बहुत साथ देती थी और कांटेदार लकड़ियां 
हुजूर के रास्ते में बिछा देती थी कि आप को तकलीफ पहुंचे। इस सूरत में उन दोनों के अन्जाम 
की ख़बर दी गई है। अबूलहब को ताऊन का दाना निकला घर वालों ने बीमारी फैलने के ख़तरे 
से उसे अलग डाल दिया और मरने के बाद जब सड़ने लगा और बदबू फैली तो मजदूरों से 
बाहर फिकवा दिया जो गले में रस्सी बान्धकर घसीटते हुए बाहर फेंक आए। यह अन्जाम तो 
दुनिया में हुआ और आख़रत का अज़ाब दहकती हुई आग है। 


पाराः 30 


पारा: 30 अम्म 677 2-इख़लास 


]॥ 2-सूरत-इखलास 
“इस मक्‍की सूरत में ] रूकू और 4 आय तें हैं” 
2%00:४9%॥ 2 
शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0। से 04 
नोट:- एक बार काफिरों ने हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि वसललम से कहा कि अपने रब की खूबियां और 
उसके खानदान के बारे में बताइये उस पर यह सूरत उतरी। 


आप (इन लोगों से) कह दीजिए कि वो यानी अल्लाह (अपनी हस्ती में) एक (है यानी सदा 
से है सदा रहेगा और उसे हर वक़्त हर चीज़ का इल्म है और उसकी कुदरत सब को घेरे हुए) 
है (07) अल्लाह बेनियाज़ (है यानी किसी का मुहताज नहीं और हर कोई उसका मुहताज) है(02) 
उसके कोई औलाद नहीं न वो किसी की औलाद है(053) और न कोई उसकी बराबर का 
है(04)। 


नोट:- एक हदीस में है कि एक बार रसूलुल्लाह सलल्‍्लल्लाहु अलैहि वसललम ने लोगों को जमा करके 
फुरमाया कि मैं तुम्हें एक तिहाई कुरआन सुनाउंगा फिर आपने सूरत “कुल हुवललाहु अहद” 
सुनाई और फ्रमाया कि यह सूरत एक तिहाई कुरआन की बराबर है। (मुस्लिम) 


एक आदमी रसूलुल्लाह सलल्‍्लल्लाहु अलैहि वसललम की ख़िदमत में हाजिर हुआ और कहा कि मुझे 


इस सूरत (यानी सूरत इख्लास) से बड़ी मुहब्बत है आप ने फरमाया कि इसकी मुहब्बत ने तुम्हें 
जन्नत में दाखिल कर दिया। (इब्ने कसीर) 
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3-सूरत-फलक 
“इस मदनी सूरत में ] रूकू और 5 आयतें हैं” 
2 %90:४9%॥ »-<. 
शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0] से 05 

(ऐ पैगम्बर) आप (अपने रब से पनाह मांगने के लिए और दूसरों को भी पनाह मांगना सिखाने 
के लिए यानी अल्लाह पर पूरा भरोसा सिखाने के लिए) कहिए कि मैं सुबह के मालिक की पनाह 
लेता हूं (और जिस तरह अल्लाह तआला रात की अन्धेरी को दूर करके सुबह की रौशनी निकाल देता 
है इसी तरह जादू को भी मिटा सकता है)(0) हर उस चीज़ की बुराई से (पनाह लेता हूं) जो 
उसने पैदा की है(02) और (ख़ास कर) अन्धेरी रात की बुराई से (पनाह लेता हूं) जब वो रात 
आ जाए (रात में बुराई का ख़तरा ज़्यादा रहता है)(09) और (ख़ास कर) गन्‍्डे की गिरहों पर 
पढ़-पढ़ कर फूंकने वाली जानों (यानी जादूगरों) की बुराई से(04) और हसद करने (यानी जलने) 
वाले की बुराई से (पनाह लेता हूं) जब वो हसद करने लगे(05)। 


नोट:- यह सूरत और इसके बाद की सूरत यानी सूरत नास एक ही साथ एक किस्से के बारे में 
उतरी हैं। कि एक बार एक यहूदी ने हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि वसलल्‍लम पर जादू कर दिया था 
जिसके असर से आप बीमार हो गये। हज़रत जिब्रील ने आकर हुजूर को ख़बर दी। उनके 
बताए हुए कुंए से वो जादू वाली चीज़ निकाली गई। हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने ये 
आयतें पढ़ कर उन गिरहों को खोल दिया। आप उसी वक़्त बिल्कुल तन्दरूस्त हो गये। 


हज़रत आइशा रज़ि० फ्रमाती हैं कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि वसल्‍लम को जब कोई 
बीमारी पेश आती तो ये दोनों सूरतें (सूरत फूलक॒ व सूरत नास) पढ़ कर अपने हाथों पर 
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दम करके सारे बदन पर फेर लेते थे। फिर जब मर्जे वफात में आप की तकलीफ बढ़ी तो मैं 
ये सूरतें पढ़ कर आपके हाथों पर दम कर देती थी आप अपने सारे बदन पर हाथ फेर लेते 
थे। मैं यह काम इसलिए करती थी कि हज़रत के मुबारक हाथों का बदल मेरे हाथ न हो 
सकते थे। (इमाम मालिक - तफूसीर इब्ने कसीर) 


मसअलाः:- बीमारी की तरह जादू पैग़म्बर पर भी हो सकता है लेकिन पैग़म्बरी पर उस का असर नहीं 
होता। 
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पारा: 30 अम्म 680 4-नास 


4-सूरत-नास 
“इस मदनी सूरत में ] रूकू और 6 आयतें हैं” 
2%90४9%॥ 22 
शुरू अल्लाह के नाम से जो बड़ा महरबान बहुत रहम वाला है 
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आयत नं0 0] से 06 
आप कहिए कि मैं पनाह लेता हूं लोगों के मालिक की(0) (और) लोगों के बादशाह 
की(0०2) (और) लोगों के माबूद (यानी अल्लाह तआला) की(05) वसवसा डालने (यानी बहकाने) वाले 
पीछे हट जाने वाले (शैतान) की बुराई से (पीछे हट जाने का मतलब यह है कि हदीस में है कि 
अल्लाह का नाम लेने से शैतान हट जाता है)(04) जो लोगों के दिलों में वसवसा डालता है(05) 
चाहे वो (वसवसा डालने वाला) जिन्‍न हो या इन्सान (यानी जिस तरह मैं शैतान जिन्‍नात से पनाह 
मांगता हूं उसी तरह शैतान इन्सानों से भी पनाह मांगता हूं जैसा कि कुरआने करीम में दूसरी जगह 

जिन्‍नात और इन्सान दोनों में शैतानों के होने का जिक्र है)(06)। 


नोट:- रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि वसलल्‍लम ने फरमाया कि हर इन्सान के दिल में दो घर हैं एक में 
फुरिशता रहता है दूसरे में शैतान (फरिशता इन्सान को नेक कामों का शौक्‌ दिलाता रहता है 
और शैतान बुरे कामों का वसवसा डालता है)| फिर जब इन्सान अल्लाह का ज़िक्र करता है तो 
शैतान पीछे हट जाता है। और जब तक वो अल्लाह के जिक्र में नहीं लगता तो अपनी चोंच 
इन्सान के दिल पर रख कर उसमें बुराइयों के वसवसे डालता है। (मज़हरी) 
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